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Ανακήρυξη Μελών Εξελεγκτικής Επιτροπής (Πεπραγμένα 2022-23)

Ανακήρυξη Μελών Εφορευτικής Επιτροπής

Εκλογές Υποδεδειγμένου Διοικητή 2025-26

63ο Συνέδριο 2475 Π.Δ.Ρ. - Διάθεση Πούλμαν δωρεάν για Λουτράκι - Ενημέρωση

Η Ελλάδα εκπροσωπήθηκε στο συνέδριο των ICC’s των ζωνών 21 & 22 που 
πραγματοποιήθηκε στην Τυνησία από την Μάρη Δεληβοριά

Εκπροσώπηση της 2475 Π.Δ.Ρ. στη Διεθνή Ημέρα της Γυναίκας (IWD 23)

Επιτροπή Κοινοτικής Δράσης 2475 Περιφέρειας Δ.Ρ - Εκδρομή Συναδέλφωσης στα Ιωάννινα 
με Περιβαλλοντικό Περιεχόμενο

8ο Σεμινάριο Ροταριανής Ενημέρωσης - Νήσων Αιγαίου

Επίσημες Επισκέψεις Διοικητή

Συλλυπητήρια

Επίδοση Χάρτας - Ίδρυση Ομίλου Ροταράκτ Αθήναι - Λυκαβηττός

Δράσεις Ροταριανών Ομίλων

Εκδηλώσεις Ροταριανών Ομίλων

PETS 2023-24 - Λουτράκι 

Το βήμα του Ροταράκτ

Ροταριανό Πρωτόκολλο & Ροταριανό Ημερολόγιο

Στοιχεία Πληρωμών Περιφέρειας & Διεθνούς Ρόταρυ
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ΚΑΝΟΥΜΕ ΤΟ ΟΡΑΜΑ ΜΑΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

ΔΡΑΣΕΙΣ ΟΜΙΛΩΝ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΑ ΕΙΚΟΝΑ

Καλή Ροταριανή χρονιά σε όλους με πλούσιο έργο!
Παρακαλούμε θερμά να μας ενημερώνετε τακτικά για τις δράσεις σας.  Θα θέλαμε ένα 

μικρό κείμενο που να εξηγεί ακριβώς τη δράση στα ελληνικά και στα αγγλικά.  
Παρακαλούμε θερμά αποκλειστικά για τα έργα του Ομίλου και όχι κοινωνικές εκδηλώσεις. 

Το κείμενο θα συνοδεύουν δύο τρεις αντιπροσωπευτικές φωτογραφίες.  
Εμείς θα τα προωθούμε στη Ζώνη και σε όλα τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης.

Για περισσότερες πληροφορίες:
                                       Ντόρα Κέμου, A.R.C.,                                  		    Μάρη Δεληβοριά, 
                             Συντονίστρια Δημόσιας Εικόνας                            	 A.P.R.I.C., Πρόεδρος Επιτροπής D.E.I.
                                      ndkemos@otenet.gr                                                                 maridel@otenet.gr

! !
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Αγαπητές και Αγαπητοί Ροταριανοί,

Ο μήνας Μάρτιος σύμφωνα με το ροταριανό ημερολόγιο είναι αφιερωμένος 
στο Νερό και την Υγιεινή, ένα από τους βασικούς άξονες δραστηριοποίησης 
του Ρόταρυ.

Σύμφωνα με εκτιμήσεις των Ηνωμένων Εθνών σε παγκόσμιο επίπεδο, περί-
που 2,6 δις ανθρώπων διαβιούν με άθλιες συνθήκες υγιεινής και καθαριότη-
τας με κύρια αίτια την έλλειψη δυνατότητας πρόσβασης σε καθαρό νερό.

Είναι επίσης λυπηρό να αναφέρουμε ότι 6.000 παιδιά περίπου πεθαίνουν κα-
θημερινά από διαρροϊκές ασθένειες. Η έλλειψη ασφαλούς καθαρού νερού και 
οι ακατάλληλες, ανθυγιεινές συνθήκες διαβίωσης συντελούν στην διάδοση 

επιδημικών και άλλων ασθενειών.

Η πρόσβαση σε υγιεινό, ασφαλές νερό είναι ισότιμο δικαίωμα όλων των ανθρώπων και συμπεριλαμ-
βάνεται στην Διακήρυξη του ΟΗΕ για τα δικαιώματα των ανθρώπων. Η υιοθέτηση μέσω της παιδείας, 
υγιεινού τρόπου διαβίωσης και συνθηκών, όπως το καθημερινό πλύσιμο χεριών με νερό και σαπούνι 
και γενικότερα η σωματική υγιεινή, συμβάλλουν στην πρόληψη και καταπολέμηση των ασθενειών. 

Είναι χρήσιμο να θυμηθούμε αντίστοιχες ιατρικές συμβουλές στα πρόσφατα χρόνια της πανδημίας. 

Στόχος του Ρόταρυ σε αυτό τον τομέα είναι η εκπαίδευση των πολιτών, ειδικά στις υπό ανάπτυξη 
χώρες, και η υιοθέτηση κανόνων καθαριότητας και βασικής υγιεινής, παράλληλα με την ανάπτυξη 
δράσεων και την παροχή ίσων ευκαιριών για ασφαλή πρόσβαση και χρήση καθαρού νερού. 

Τα τελευταία 10 χρόνια το Ροταριανό ίδρυμα έχει δαπανήσει πάνω από 130 εκατ. δολάρια σε περισ-
σότερα από 2.000 έργα, παγκοσμίως. Μέσω αυτής της επένδυσης και της εθελοντικής προσφοράς των 
Ροταριανών, συμβάλουμε στη βελτίωση των συνθηκών διαβίωσης και αναβάθμιση βασικών υπηρεσι-
ών υγιεινής σε τοπικές κοινότητες, ενώ, εκπαιδεύουμε συνεχώς παιδιά και νέους σε ηλικία πολίτες για 
την προστασία και διατήρηση υδάτινων αποθεμάτων. 

Ας συνεχίσουμε ως Ροταριανοί να οργανώνουμε δράσεις, να κινητοποιούμε συμπολίτες μας για την 
εξοικονόμηση υδάτινων πόρων ως κοινωνικό αγαθό και την ενεργή συμμετοχή τους για την προστα-
σία του περιβάλλοντος. 
Εύχομαι σε όλες και σε όλους αισιοδοξία, δύναμη και επιμονή στο έργο μας.

	 	 	 	 	 	 	      Με ροταριανή εκτίμηση και αγάπη,

 											            Γιάννης



ΜΗΝΥΜΑ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΡΟΤΑΡΥ
JENNIFER JONES

Jennifer
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Καθώς σχεδιάζαμε αυτό το Ροταριανό έτος, δεν μπορούσα 
ποτέ να «φανταστώ» το εύρος των ιστοριών που θα ερχό-
μασταν αντιμέτωποι, ούτε το εύρος των ανθρώπων που θα 
συναντούσαμε.

Βρίσκω οξυγόνο στο να μοιράζομαι χρόνο με τα μέλη μας 
— στο να ακούω τις αλήθειες τους και να μαθαίνω για τα 
προσωπικά τους ταξίδια και τις βαθύτερες επιθυμίες τους 
για το καλό.

Κι έτσι συνάντησα δύο πολύ διαφορετικούς άντρες, με πολύ 
παρόμοιες ιστορίες.

Ο εκατοντάχρονος Genshitsu Sen είναι ένας αξιόλογος άν-
θρωπος και μια χαρούμενη ψυχή. Χαιρετηθήκαμε στο Κιότο, κατά τη διάρκεια του τα-
ξιδιού μου στην Ιαπωνία τον Νοέμβριο, με μια αγκαλιά και μια άμεση σύνδεση.

Όχι μόνο ο Σεν είναι πρώην μεγάλος δάσκαλος της παράδοσης του τσαγιού Urasenke, 
αλλά είναι επίσης ενεργό μέλος του Ροταριανού Ομίλου του Κιότο, όπου έχει διατε-
λέσει Πρόεδρος. Βοήθησε στην ίδρυση του Ροταριανού Ομίλου Κιότο-Νότου κι έχει 
επίσης υπηρετήσει ως κυβερνήτης της Περιφέρειας 2650 και είχε αξιώματα τόσο στο 
Διεθνές Ρόταρυ, όσο και στο Ροταριανό Ίδρυμα.

Την ίδια εβδομάδα, είχα τη μεγάλη χαρά να τραβήξω ένα βίντεο γενεθλίων για έναν 
100χρονο ναυτικό ήρωα του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου, ο οποίος είναι υποδειγματικός 
ηγέτης και που υπηρέτησε δύο θητείες ως κυβερνήτης της Περιφέρειας 5810 στο Τέ-
ξας.

Και οι δύο άνδρες είναι παρασημοφορημένοι ήρωες του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου στις 
αντίστοιχες χώρες τους και μοιράζονται αδιανόητη ιστορία. Και παρόλο που υπηρέτη-
σαν σε αντίπαλες πλευρές του πολέμου, οι ιστορίες τους είναι αξιοσημείωτα παρόμοι-
ες - και είναι και οι δύο αξιότιμοι άνδρες που επέλεξαν το Ρόταρυ για να συνεχίσουν 
τις ειρηνικές ζωές τους.

Σκέφτομαι έντονα τον τελευταίο καιρό ότι όλοι μας σε αυτόν τον πλανήτη απλώς προ-
σπαθούμε να κάνουμε το καλύτερο δυνατό και μοιάζουμε πολύ περισσότερο απ’ ότι 
διαφέρουμε.

Νιώθω απίστευτα τυχερή που μοιράζομαι αυτές τις ιστορίες και γνωρίζω τόσο απί-
στευτους ανθρώπους.
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                                                                                                                               Αθήνα,  14 Μαρτίου 2023 

 

 

 ΑΝΑΚΗΡΥΞΗ  ΜΕΛΩΝ  ΕΞΕΛΕΓΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ  ( ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΑ 2022-23 ) 

 

Αγαπητές/οί  Ροταριανοί, 
 
Είμαι στην ευχάριστη θέση να σας πληροφορήσω  ότι σύμφωνα με την προβλεπόμενη διαδικασία, 
υποβλήθηκαν εμπρόθεσμα οι υποψηφιότητες για τα μέλη της  ΕΞΕΛΕΓΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ,  για τα 
οικονομικά πεπραγμένα του ροταριανού έτους 2022-23. 
 
 Ως εκ τούτου, η σύνθεση της ΕΞΕΛΕΓΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ είναι η ακόλουθη: 
 
 Κώστας Πετρίδης,     π.Δ.              (Ρ.Ο. ΔΡΑΜΑ)                                   Πρόεδρος 
 
 Κέμος Νικόλαος         π.β.Δ.           (Ρ.Ο. ΚΗΦΙΣΙΑ)                                 Μέλος 
 
 Μανωλάκου Γεωργία     Π.             (Ρ.Ο. ΚΗΦΙΣΙΑ-ΠΟΛΙΤΕΙΑ)              Μέλος 
 
 Μπέφας Γεώργιος      β.Δ.              (Ρ.Ο. ΑΝΑΤΟΛ. ΘΕΣ/ΚΗ)                 Μέλος 
 
 Παπαγεωργίου Ηλίας β.Δ.             (Ρ.Ο. ΠΕΙΡΑΙΑΣ -ΑΝΑΤΟΛΗ)            Μέλος 
 
  
 Εύχομαι στους ανωτέρω καλή επιτυχία στο έργο τους.  
 
 
 Με ροταριανή εκτίμηση,  
 
 Ιωάννης Κατσογιάννης 
 Διοικητής 2022-23 
 2475 Περιφέρεια Δ.Ρ. 
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                                                                                                                                Αθήνα, 14 Μαρτίου 2023  

  

  

  

ΑΝΑΚΗΡΥΞΗ ΜΕΛΩΝ ΕΦΟΡΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ   

  

  

Αγαπητές/οί  Ροταριανοί,  
  
Σύμφωνα με την προβλεπόμενη διαδικασία, υποβλήθηκαν εντός των χρονικών περιθορίων οι 
υποψηφιότητες για την Εφορευτική Επιτροπή.  
  
Ως εκ τούτου, έχω την χαρά να σας ανακοινώσω την σύνθεση της Επιτροπής  
  
Κώτσης Κώστας           π.Δ.                           Ρ.Ο.  Ιωαννίνων                 Πρόεδρος  
  
Κατρούγκαλος Παναγιώτης  π.β.Δ.            Ρ.Ο.  Αμαρουσίου             Μέλος  
  
Μηλίδης Κώστας          π.β.Δ.                       Ρ.Ο.   Χαλκίδας                   Μέλος  
  
   
Η συμβολή της Επιτροπής με την αναφερόμενη σύνθεση, αποτελεί εγγύηση για την  διεκπεραίωση 
της εκλογικής διαδικασίας σύμφωνα με τον Κώδικα διαδικασιών του Διεθνούς Ρόταρυ.  
  
Τις καλύτερες ευχές μου για επιτυχία στο έργο τους.  
  
Με ροταριανή εκτίμηση,   
  
Ιωάννης Κατσογιάννης 
Διοικητής 2022-23 
2475 Περιφέρεια Δ.Ρ.  
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                                                                                                                              Αθήνα, 14 Μαρτίου 2023 

ΕΚΛΟΓΕΣ ΥΠ. ΔΙΟΙΚΗΤΗ 2025-26                                                         

Αγαπητοί Πρόεδροι  των Ρ. Ομίλων της 2475 Περιφέρειας Δ.Ρ.,  

Όπως ήδη έχετε ενημερωθεί έχω λάβει εμπρόθεσμα τρεις υποψηφιότητες για την εκλογή Υποδεδειγμένου 
Διοικητή για το έτος 2025-2026.  

Σκοπός της επιστολής μου είναι η ενημέρωσή σας σχετικά με την προβλεπόμενη διαδικασία που πρέπει να 
ακολουθήσετε , σύμφωνα με το Εγχειρίδιο Διαδικασιών και τον Κανονισμό του Διεθνούς Ρόταρυ, το 
Καταστατικό και τον Εσωτερικό κανονισμό της Περιφέρειας.  

Συγκεκριμένα, υιοθετείται η διαδικασία ψηφοφορίας με  απλή μεταβιβάσιμη ψήφο (Άρθρο 12.050 του 
Κανονισμού του Δ.Ρ. και το  Άρθρο 13 - 13.1 - 13.4  του Εσωτερικού κανονισμού της 2475 Περιφέρειας),   

Παρακαλώ άμεσα  τους Προέδρους των  Ομίλων να αποστείλουν ηλεκτρονικά στη Γραμματέα της 
Περιφέρειας, ροτ. Δήμητρα Σουκαρά (dsoukara@gmail.com) πλήρη ταχυδρομική διεύθυνση εργασίας ή 
κατοικίας,  προκειμένου να σας αποσταλούν φάκελοι και ψηφοδέλτια με συστημένη επιστολή.   

Στα ψηφοδέλτια θα αναφέρονται τα ονόματα και των τριών  υποψηφίων με αλφαβητική σειρά.  Στη Γενική 
Συνέλευση του Ομίλου σας, πρέπει να ληφθεί απόφαση σχετικά με τη σειρά ψήφου των 3 υποψηφίων.     
Σύμφωνα με τη σειρά προτίμησης βάσει του αριθμού των ψήφων   των μελών της Γ.Σ. θα τεθεί αριθμός 1  
στην πρώτη επιλογή (ο υποψήφιος τον οποίο θα ψηφίσουν τα περισσότερα μέλη), ο αριθμός 2 στην δεύτερη 
επιλογή και ο αριθμός 3 στην τρίτη επιλογή (ο υποψήφιος ο οποίος  θα λάβει τις  λιγότερες ψήφους). 

 Προσοχή:   Ψηφοδέλτια με μία ή δύο επιλογές μόνο, είναι ΑΚΥΡΑ. 

Τέλος, στη Γενική Συνέλευση τοποθετείται  το ψηφοδέλτιο στον φάκελο, ο φάκελος κλείνεται  και 
παραδίδεται στον εκλέκτορα, ο οποίος θα ψηφίσει στο Συνέδριο της Περιφέρειας για λογαριασμό του 
Ομίλου. 

Προσοχή: Στους Ομίλους μέχρι 37 μέλη (SAR Ιουνίου 2022) θα σταλεί ένα ψηφοδέλτιο και ένας φάκελος (ένας 
εκλέκτορας) , στους Ομίλους από 38 μέχρι 63 μέλη θα σταλούν δύο ψηφοδέλτια και δύο φάκελοι (δύο 
εκλέκτορες). (Άρθρο 15.050.1 του Κανονισμού του Δ.Ρ.)  

Πρέπει να σημειωθεί πως οι Ρ. Όμιλοι με δύο εκλέκτορες υποχρεούνται να ψηφίσουν  με την ίδια σειρά τους 
υποψηφίους, σύμφωνα με την απόφαση της Γ.Σ., για το αξίωμα του Υπ. Διοικητή 2025-2026. (Άρθρο 12.060 
του  Κανονισμού του Δ.Ρ. και Άρθρο 13.4  του Εσωτερικού κανονισμού της 2475 Περιφέρειας).  

Εκτός από τον φάκελο με το ψηφοδέλτιο οι εκλέκτορες θα πρέπει να έχουν μαζί τους απόσπασμα των 
πρακτικών της Γενικής Συνέλευσης του  Ομίλου τους, υπογεγραμμένο από τον Προέδρο  και τον Γραμματέα,  
σφραγισμένο με την σφραγίδα του Ομίλου, στο οποίο να θα αναφέρεται ότι ορίζονται εκλέκτορες για τον 
Όμιλο τους.  

Με ροταριανή εκτίμηση,  
 
Ιωάννης Κατσογιάννης 
Διοικητής 2022-23 
2475 Περιφέρεια Δ.Ρ. 



2475 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΡΟΤΑΡΥ

9

63Ο ΣΥΝΈΔΡΙΟ 2475 Π.Δ.Ρ. - ΔΙΆΘΕΣΗ ΠΟΎΛΜΑΝ 
ΔΩΡΕΆΝ ΓΙΑ ΛΟΥΤΡΆΚΙ - ΕΝΗΜΈΡΩΣΗ

Αγαπητοί Ροταριανοί Συνάδελφοι, Πρόεδροι και Γραμματείς, 

Το 63ο Συνέδριο  της Περιφέρειας μας στο Λουτράκι είναι πλέον προ των πυλών.

Για την καλύτερη διοργάνωσή του αλλά και την ευκολότερη μετάβαση και επιστροφή 
των Συνέδρων και φέτος η Περιφέρεια μας θα διαθέσει δωρεάν πούλμαν γι’ αυτόν τον 
σκοπό συνεχίζοντας την «παράδοση» των τελευταίων ετών.

Οι  Σύνεδροι, όχι μονον από τους Ομίλους  της Αττικής, αλλά και όσοι θα ταξιδεψουν 
από τα νησιά, είτε με καράβι, είτε αεροπορικώς,  μπορούν να δηλώσουν τη συμμετοχή 
τους στην ροτ. Λένα Λοβέρδου, η οποία είναι υπεύθυνη, εκτός των άλλων και για το 
πούλμαν  (κιν. 6932 748128).

Η αναχώρηση θα είναι την Παρασκευή 21 Απριλίου 2023, από το ΜΕΓΑΡΟ ΟΤΕ (Μα-
ρούσι, στο δαχτυλίδι) μεταξύ 10.00 και 10.30, ώστε όσοι φθάσουν στο αεροδρόμιο με 
τις πρωινές πτήσεις, ή καράβια από Πειραιά να έχουν άνεση χρόνου να φθάσουν στο 
σημείο εκκίνησης.

Μόλις ολοκληρωθούν οι συμμετοχές θα σας ειδοποιήσουμε για την ακριβή ώρα και το 
σημείο αναχώρησης, ώστε  μέσω Αττικής Οδού να συνεχίσουμε για Λουτράκι. 

Ελπίζουμε να σας έχουμε κοντά μας στο 63ο συνέδριο της Περιφέρειάς μας και να πε-
ράσουμε μαζί ένα όμορφο 3ήμερο, γεμάτο Δράσεις  και Συναδέλφωση.

Με την παρότρυνση να ενημερωθούν τα μέλη των Ομίλων.

Με ροταριανούς χαιρετισμούς,

π.β.Δ. Λένα Λοβέρδου
Πρόεδρος Επιτροπής Κοσμητείας
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 Η ΕΛΛΑΔΑ ΕΚΠΡΟΣΩΠΗΘΗΚΕ ΣΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΩΝ ICC’S ΤΩΝ 
ΖΩΝΩΝ 21 & 22, ΠΟΥ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΗΚΕ ΣΤΗΝ ΤΥΝΗΣΙΑ 

ΑΠΟ ΤΗΝ  πΔ ΜΑΡΗ ΔΕΛΗΒΟΡΙΑ

Την Τετάρτη 2 Μαρτίου συγκεντρώθηκαν στην Τύνιδα οι υπεύθυνοι των Διακρατικών Επιτροπών Ζώνων 21 & 
22 ( ICC’s), οι Εθνικοί Εκπρόσωποι των Διακρατικών Επιτροπών των χωρών, υπό την προεδρία του Mohamed 
Ghammam (ICC Εxecutive Council Chairman), με την παρουσία της Αντιπροέδρου του Διεθνούς Ρόταρυ Nicki 
Scott και του μέλους του Δ.Σ. Διεθνούς Ρόταρυ Patrick D. Chisanga (υπεύθυνου για τις Ζώνες 21 & 22). Το θέμα 
του συνεδρίου ήταν ο σημαντικός ρόλος που διαδραματίζουν οι ICC’s (Διακρατικές Επιτροπές μεταξύ των χω-
ρών), μεταξύ άλλων η φιλία, η ειρήνη μεταξύ των λαών σε παγκόσμιο επίπεδο, και τα αποτελεσματικά προγράμ-
ματα που θα πρέπει να πραγματοποιήσουμε. Επίσης τονίστηκε η ανάγκη δημιουργίας Διακρατικών Επιτροπών 
μεταξύ όλων των χωρών, όπου υπάρχει Ρόταρυ. Ήταν ένα πολύ επιτυχημένο, χρήσιμο, εποικοδομητικό  και με-
στό συνέδριο. Συγχαρητήρια στον Πρόεδρο Mohamed Ghammam (ICC Executive Council Chairman) και στους 
ροταριανούς της Τυνησίας που οργάνωσαν μία τόσο σημαντική εκδήλωση αλλά και για τη θερμή φιλοξενία τους.
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ΕΚΠΡΟΣΩΠΗΣΗ ΤΗΣ 2475 Π.Δ.Ρ ΣΤΗ ΔΙΕΘΝΗ ΗΜΕΡΑ 
ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ (IWD 23)

Η 2475 Περιφέρεια εκπροσωπήθηκε στην Διεθνή Ημέρα της Γυναίκας (IWD 23) από την  πΔ, 
Βοηθό Δημόσιας Εικόνας του Ρόταρυ για τη Ζώνη 21Β (ARPIC), Πρόεδρο της Επιτροπής DEI για 
την 2475 Περιφέρεια Δ.Ρ., Υπεύθυνη Διακρατικών Επιτροπών Ζώνης 21 (ICC’s Zone 21), Μάρη 
Δεληβοριά. Η πΔ Μάρη συμμετείχε ενεργά στην Διεθνή Ημέρα Γυναίκας (IWD23) με ομιλία με 
θέμα « Work life balance».
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ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΔΡΑΣΗΣ 2475 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ Δ.Ρ -   
ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΥΝΑΔΕΛΦΩΣΗΣ ΣΤΑ ΙΩΑΝΝΙΝΑ 

ΜΕ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ
Η Επιτροπή Κοινοτικής Δράσης της 2475 Περιφέρειας του Διεθνούς Ρόταρυ, υπό την αιγίδα (και αγαστή συμπα-
ράσταση) της 2475 Περιφέρειας και με συντονιστή τον προΔ  Χρήστο Κίτσο, διοργάνωσε εκδρομή στα Ιωάννινα. 
Σε συνεργασία με τον πρόεδρο του Ρ.Ο. Ιωαννίνων πΔ. Καθ. Κώστα Κώτση και την κατάλληλη προεργασία και 
μεθόδευση της τΠρ Βίκυ Κατσαρή, τοποθετήσαμε «μέσα συλλογής ΑΗΗΕ» στο Πανεπιστήμιο των Ιωαννίνων. 
Επίσης πραγματοποιήθηκε  επίσκεψη στην Λίμνη Παμβωτιδα και στο νησί της, όπου ο προΔ Τζούμας μας ξενά-
γησε και μας ενημέρωσε στην κυρίως μονή.

Ευχαριστούμε πολύ και την εταιρεία Ανακύκλωση Συσκευών Α.Ε. για την χορηγία της, καθώς και την Rotary 
District 2475 - Greece και ιδιαίτερα τον Διοικητή της 2475 Ροτ. Ιωάννη Κατσογιάννη, τόσο για την συνδρομή 
του στην επιτυχημένη έκβαση της δράσης μας, όσο και για την συμμετοχή του στην εκδρομή και την επίσκεψή 
μας στο Μέτσοβο. Οι ευχαριστίες μας επεκτείνοντονται  στην Ροτ Λένα Λομβέρδου, που μας συνέδραμε θετικά, 
στο πνεύμα της Ροταριανής συναδέλφωσης. Μας στεναχώρησε η ταλαιπωρία του πΔ Ν. Κουζινόγλου, που από 
την Μυτιλήνη θα ερχόταν στην εκδρομή, μα η απεργία δεν του το επέτρεψε!

 Οι συμμετέχοντες της εκδρομής το Σάββατο 18 Μαρτίου, παρευρεθήκαμε στον εορτασμό των 50 χρόνων του 
Ρ.Ο Ιωαννίνων και παραδώσαμε αντι προσωπικού δώρου στον Πρόεδρο, φάκελλο με προσφορά 200Ε στον αγα-
πητό πΔ Κώτση, για το Ροταριανό έργο του Ομίλου του. Με ανυπομονησία περιμένουμε το Συνέδριο να βρεθού-
με όλοι μαζί, μέχρι να πραγματοποιήσουμε την επόμενη Ροταριανή Δράση μας.

Καθ. Χρήστος Κίτσος, πΔ 2017-18
Επιτ. Κοινοτ. Δράσης 2475
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8ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΡΟΤΑΡΙΑΝΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ - ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ

Πραγματοποιήθηκε με επιτυχία το 8ο Σεμινάριο Ροταριανής Ενημέρωσης για τα Νησιά Αιγαίου δια-
δικτυακά, το Σάββατο, 11 Μαρτίου. ‘Ετσι είχαν την ευκαιρία να το παρακολουθήσουν και Ροταριανοί 
από άλλες περιοχές. 

Οι εισηγητές του Σεμιναρίου κατά σειρά, ροταριανοί/ές πΔ Νίκος Κουζινόγλου ( Ρ.Ο Μυτιλήνη ), βΔ 
Στάμος Παπασταματίου (Ρ.Ο Ρόδος), τΔ Μαρίζα Οικονόμου (Ρ.Ο Χαλάνδρι), πΔ Τάκης Δαλιάνης (Ρ.Ο 
Ρόδος),  πΠ Έλενα Γιαννίκη (Ρ.Ο Ρόδος-Κολοσσός),  πβΔ Τσαμπίκος Καματερός (Ρ.Ο Κώς)  παρουσί-
ασαν εστιασμένα και με ιδιαίτερο ενδιαφέρον τα θέματα του Σεμιναρίου, το οποίο παρακολούθησαν 
43 Μέλη από  τους Ροταριανούς Ομίλους στα νησιά Κώ, Μυτιλήνη, Ρόδο, Σάμο, Κρήτη/Χανιά καθώς 
και από τους Ροτ.Ομίλους Βόλο-Αργώ, Αθήνα,  Αθήνα-Λυκαβηττό, Βούλα-Πανόραμα, Μαραθώνα-Νέα 
Μάκρη, Παλλήνη-Γέρακα, Περιστέρι-Ανθούπολη, Πειραιά-Ανατολή, Ηλεκτρονικό Όμιλο Ελλάδος, ενώ 
ο «οικοδεσπότης» (host) του Σεμιναρίου πΔ Γιάννης Ηλιάκης (Ρ.Ο Κηφισιά) συνέβαλε τα μέγιστα στην 
άψογη διεξαγωγή  του σεμιναρίου.
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΔΙΟΙΚΗΤΗ
Ρ.Ο. ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ - ΝΕΑ ΜΑΚΡΗ (16/12/2022)

Στις 16 Δεκεμβρίου ο Διοικητής πραγματοποίησε επίσημη επίσκεψη στο Ρ.Ο. Μαραθώνας - Ν.Μάκρη.

Όμιλος δυναμικός, εξωστρεφής με κουλτούρα ομαδικής λειτουργίας και συνεργασίας.

Τον Διοικητή υποδέχθηκαν ο Πρόεδρος ροτ. Κυριάκος Σπανόπουλος και τα μέλη του Δ.Σ.

Προηγήθηκε Συνεδρίαση του Δ.Σ όπου παρουσιάστηκαν οι δράσεις , οι στόχοι του Ομίλου αλλά και το πρόγραμμα μέχρι το 
τέλος της ροταριανής χρονιάς. 

Αναπτύχθηκε παραγωγικός διάλογος με ενδιαφέρουσες τοποθετήσεις και ροταριανό πνεύμα, σύμπνοιας  και συναδέλφωσης.
Άξιο αναφοράς η οργάνωση ενός από τα πλέον σημαντικά έργα DISTRICT GRANT που αφορά στον Αθλητικό Όμιλο ΑΜΕΑ Μα-
ραθώνα, το οποίο θα ενισχύσουν οικονομικά Όμιλοι του Ρόταρυ Ελλάδος καθώς και  Περιφέρειες άλλων Χωρών. 

Μεταξύ των στόχων περιλαμβάνεται και ενίσχυση του δυναμικού του Ομίλου με προβλεπόμενη αύξηση 7-8 νέα μέλη.

Ακολούθησε Συνεστίαση, με τη συμμετοχή και της β. Διοικητή ροτ. ‘Αννας Καυκαλά, η οποία εξελίχθηκε σε ευχάριστο, φιλό-
ξενο περιβάλλον. 

Ο Διοικητής εξέφρασε την ικανοποίησή του για τη συνολική θετική εικόνα του Ομίλου και τις προοπτικές ανάπτυξής του.
 
Σημείωσε το ενδιαφέρον του Ομίλου σχετικά με την συμμετοχή των μελών του στην οικονομική ενίσχυση του Ροτ. Ιδρύματος 
, γεγονός που συνδυάζεται άμεσα με την οργάνωση και υλοποίηση του DISTRICT GRANT του Ομίλου, το οποίο έχει σοβαρό 
κοινωνικό αντίκτυπο στην περιοχή της Ν.Μάκρης.
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΔΙΟΙΚΗΤΗ
Ρ.Ο. ΠΑΛΛΗΝΗ - ΓΕΡΑΚΑΣ (19/12/2022)

Στις 19 Δεκεμβρίου ο Διοικητής επισκέφθηκε τον Όμιλο Παλλήνη-Γέρακας σε επίσημη εκδήλωση.

Προηγήθηκε Συνεδρίαση του Δ.Σ. του Ομίλου με παρόντες την πρόεδρο ροτ. Χρυσάνθη Ρομποτή και μέλη του Δ.Σ.

Πολύπλευρη η δράση του Ομίλου με παλαιά και αφοσιωμένα μέλη στα ιδανικά και τις αξίες του Ρόταρυ, με προσωπική 
εθελοντική συμμετοχή και κοινωνικό έργο στην Παλλή-
νη και στην ευρύτερη περιοχή Ανατολικής Αττικής.  Στην 
επίσκεψη συμμετείχε η β. Διοικητής ροτ. Άννα Καυκαλά.
Μεταξύ των δράσεων του Ομίλου σημειώνεται και η οι-
κονομική συνεισφορά σε District Grant που οργάνωσαν 
οι Όμιλοι Άνοιξη-Σεμέλη και Μαραθώνας - Ν.Μάκρη.

Ο Διοικητής ενημερώθηκε σχετικά και εξέφρασε την ικα-
νοποίηση του για το έργο του Ομίλου. Σημείωσε ωστόσο 
την ανάγκη επαναδραστηριοποίησης του Ρόταρυ στην 
Ελλάδα, με δεδομένo την ενιαία λειτουργία του ως 2475 
Περιφέρεια του Διεθνούς Ρόταρυ. 

Η εξωστρέφεια , η συναδέλφωση και η αλληλεγγύη συν-
θέτουν τα απαραίτητα στοιχεία ανάπτυξης των Ομίλων, 
μετά την πράγματι δύσκολη περίοδο της πανδημίας. Ακο-
λούθησε Συνεστίαση όπου επικράτησε κλίμα ροταριανής 
φιλοξενίας, κατά την οποία ανταλλάχθηκαν απόψεις 
γύρω από ροταριανά θέματα κοινωνικού ενδιαφέροντος.
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΔΙΟΙΚΗΤΗ
Ρ.Ο. ΠΕΝΤΕΛΗ & ΑΝΟΙΞΗ-ΣΕΜΕΛΗ (20/12/2022)

Στο πλαίσιο του προγράμματος επίσημων επισκέψεών του ο Διοικητής παραβρέθηκε στην κοινή εκδήλωση που 
οργάνωσαν από κοινού οι Ρ.Ο. ΠΕΝΤΕΛΗ και ΑΝΟΙΞΗ-ΣΕΜΕΛΗ, ενώ προηγήθηκαν χωριστές Συνεδριάσεις των 
Διοικητικών Συμβουλίων των δύο Ομίλων. 

Ρ.Ο. ΠΕΝΤΕΛΗ

Προηγήθηκε συνεδρίαση του Δ.Σ. του Ομίλου όπου η πρόεδρος ροτ. Έλενα Μακρή παρουσίασε το πρόγραμμα 
και τους στόχους για το ροταριανό έτος 2022-23. Όμιλος ο οποίος λειτουργεί για περίπου 30 χρόνια και σχεδιά-
ζει την επανεκκίνησή του , μετά την 3ετη δύσκολη περίοδο λόγω της καταστροφικής πανδημίας.

Ο Διοικητής επεσήμανε την ανάγκη προώθησης της Δημόσιας Εικόνας του Ομίλου με στόχο την προσέλκυση 
νέων ηλικιακά μελών, ωστόσο, υπολογίζουν στην εισδοχή τουλάχιστον 2 επιπλέον μελών.

Αναφερόμενοι στην οικονομική υποστήριξη του Ροταριανού Ιδρύματος στόχος τους είναι η πρόταση ενός μέ-
λους του Ομίλου ως P.H.FELLOW. Παράλληλα αποδέχθηκαν παραίνεση του Διοικητή για συλλογική εισφορά 
προς το Ρ.Ι. με καταβολή  30-40 € ανά μέλος. 

Ο Όμιλος συμμετέχει με οικονομική συνεισφορά σε δύο D.GRANT των Ρ.Ο. Αθήνα-Λυκαβηττού και Άνοιξη-Σεμέ-
λη. 

Ρ.Ο. ΑΝΟΙΞΗ – ΣΕΜΕΛΗ

Στη συνέχεια ακολούθησε η συνεδρίαση του Δ.Σ. του Ομίλου ΑΝΟΙΞΗ-ΣΕΜΕΛΗ κατά την οποία η Πρόεδρος ροτ. 
Ασπασία Μαρτίνη-Βαρδάκα παρουσίασε το πρόγραμμα και τους στόχους του Ομίλου. Έναν Όμιλο με συνοχή 
και σύμπνοια, ροταριανό ενδιαφέρον και παράλληλα πνευματικές αναζητήσεις. Χαρακτηρίζεται από πνεύμα συ-
ναδέλφωσης και συνεργασίας. Κατά τη συνεδρίαση ανταλλάχθηκαν απόψεις γύρω από  ροταριανά και κοινωνικά 
θέματα και ο Διοικητής είχε την ευκαιρία να τονίσει την ανάγκη επαναχάραξης της στρατηγικής του Ομίλου με 
όρους εξωστρέφειας και στοχευμένης προσέγγισης κοινωνικών ομάδων ενεργών και ευαίσθητων πολιτών, όπως 
ο χώρος των επαγγελματιών και επιχειρηματιών. 

Στον σχεδιασμό της νέας πορείας του Ομίλου θα πρέπει να συμπεριληφθεί 
και η οικονομική ενίσχυση του Ροτ. Ιδρύματος.
Αξιέπαινη τέλος, η πρωτοβουλία διοργάνωσης με επιτυχία ενός District 
Grant, με τη συνεργασία και άλλων Ομίλων. 

Ακολούθησε κοινή συνεστίαση των δύο Ομίλων σε ευχάριστο φιλόξενο κλί-
μα, με τη συμμετοχή και των β. Διοικητών ροτ. Άννας Καυκαλά και ροτ. 
Ιωάννη Ζάραγκα. 

Ο Διοικητής τόνισε 
για ακόμη μια φορά 
τις προκλήσεις και τη 
δυναμική της ενιαίας 
πλέον 2475 Ροταρια-
νής Περιφέρειας και 
τον σημαντικό ρόλο 
που καλούνται να 
αναλάβουν οι Όμι-
λοι, ως πρεσβευτές 
λειτουργίας και ανά-
πτυξης του Ελληνι-
κού Ρόταρυ.
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΔΙΟΙΚΗΤΗ
Ρ.Ο. ΚΗΦΙΣΙΑ - ΚΕΦΑΛΑΡΙ (10/01/2023)

Με την έναρξη του 2ου εξαμήνου της Ροταριανής χρονιάς ο Διοικητής πραγματοποίησε επίσημη επίσκεψη στον 
Ρ.Ο. Κηφισιά – Κεφαλάρι.

Όμιλος δυναμικός, εξωστρεφής, με κουλτούρα συναδέλφωσης, αλληλεγγύης και ομαδικής δράσης.

Η εκδήλωση ξεκίνησε με συνεδρίαση του Δ.Σ. κατά την οποία η πρόεδρος ροτ. Ειρήνη Τσεσμελή παρουσίασε το 
πρόγραμμα και τους στόχους του Ομίλου, ενώ συμμετείχε και ο β. Διοικητής ροτ. Αλεξ. Τσουγκράνης.
Παρουσιάστηκαν διεξοδικά τα πεπραγμένα του Ομίλου για το πρώτο εξάμηνο 2022-23 καθώς και το πρόγραμμα 
μέχρι το τέλους του Ροταριανού έτους. Σχεδιάζεται η αύξηση του δυναμικού του Ομίλου κατά 7-8 νέα μέλη.

Μεταξύ των δράσεων του Ομίλου περιλαμβάνεται και πρόγραμμα δωρεάν ιατρικών εξετάσεων για ευάλωτες 
ομάδες σε απομακρυσμένες περιοχές. Σημειώνεται ακόμη 
η οικονομική συνεισφορά του Ομίλου σε έργο DISTRICT 
GRAND που οργάνωσε ο Ρ.Ο. Σαντορίνη -Οία. 
Ο Όμιλος θα συνεχίσει την υποστήριξη του Ροτ. Ιδρύμα-
τος μέσω εισφορών, ατομικά από τα μέλη, στην οποία πε-
ριλαμβάνεται και πρόταση υπόδειξης 2 τουλάχιστον με-
λών ως P.H.FELLOW.

Ο Διοικητής εξέφρασε την ικανοποίησή του σχετικά με την 
αποτελεσματικότητα του συνολικού έργου του Ομίλου, το 
πολύ καλό επίπεδο σύμπνοιας και συνεργασίας μεταξύ 
των μελών και την πολύπλευρη κοινωνική δράση του. 
Η βραδιά συνεχίσθηκε με Συνεστίαση μεταξύ των μελών 
του Ομίλου, ροταριανών από άλλους Ομίλους και Φίλων 
του Ρόταρυ. Επικράτησε ευχάριστο, ροταριανό κλίμα φι-
λοξενίας αλλά και αισιοδοξίας σχετικά με το μέλλον του 
Ρόταρυ στην Ελλάδα.
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΔΙΟΙΚΗΤΗ
Ρ.Ο. ΚΗΦΙΣΙΑ - ΚΑΣΤΡΙ (12/01/2023)

Στις 12 Ιανουαρίου 2023 ο Διοικητής επισκέφθηκε τον Ρ.Ο. Κηφισιά – Καστρί, ‘Ομιλο συγκροτημένο, με οργανω-
τική δομή, αποτελεσματική λειτουργία και ροταριανή προσφορά, που βρίσκεται στο τέταρτο έτος λειτουργίας 
του.

Ο ‘Ομιλος αποτελείται στην πλειοψηφία του από νέους ηλικιακά επαγγελματίες, με όραμα ροταριανής προσφο-
ράς και δράσης.  

Κατά την συνεδρίαση του Δ.Σ. παρουσιάστηκαν από τον Πρόεδρο ροτ. Νικόλαο Δαβράδο τα πεπραγμένα του 
Ομίλου που αναφέρονται σε επαναλαμβανόμενες ετήσιες δράσεις αλλά και στον προγραμματισμό σημαντικών 
έργων, για την ανακούφιση ευάλωτων ομάδων συνανθρώπων μας. 

Κατά τη συνεδρίαση διαπιστώθηκε πνεύμα αλληλεγγύης και ομαδικής δράσης.

Παράλληλα με την υλοποίηση έργων, ο Όμιλος προγραμματίζει σειρά εκδηλώσεων με στόχο την προβολή του 
Ρόταρυ στην τοπική κοινωνία και την εξασφάλιση των απαραίτητων οικονομικών πόρων.

Ο Όμιλος ακολουθεί με επιτυχία, προσπάθειες προσέγγισης προς τον επιχειρηματικό κόσμο, με βραβεύσεις 
διακεκριμένων επιχειρηματιών της περιοχής δράσης του. 

Ο Διοικητής πληροφορήθηκε με ξεχωριστό ενδιαφέρον για τη συνολική δραστηριότητα του Ομίλου, στην οποία 
περιλαμβάνεται και η συμμετοχή του με οικονομική ενίσχυση σε τρία έργα District Grants που οργανώθηκαν 
από τους Ομίλους Αθήνα-Λυκαβηττός, Σαντορίνη- Οία και Μαραθώνα -Ν.Μάκρη. 

Τέλος, σε τοποθέτηση του, δήλωσε ικανοποιημένος και αισιόδοξος για την πορεία ανάπτυξης που ακολουθεί ο 
Όμιλος στην οποία προβλέπεται και αύξηση των μελών του κατά 6-7 
άτομα μέχρι το τέλος της Ροταριανής χρόνιας. 

Ακολούθησε με επιτυχία και ροταριανή φιλοξενία η καθιερωμένη Συνε-
στίαση , με τη συμμετοχή και του β. Διοικητή ροτ. Αλεξ. Τσουγκράνη. 
Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης δόθηκε η ευκαιρία ανταλλαγής απόψε-
ων γύρω από ροταριανά θέματα ευρύτερου κοινωνικού ενδιαφέροντος.
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Εκδημία Μέλους του Ρ.Ο. Ηλιούπολη 
ροτ. Τάσου Γαρδούνη

Αγαπητοί Φίλοι Ροταριανοί,

ο Ροταριανός Όμιλος Ηλιούπολης σας αναγγέλλει τη θλιβερή είδη-
ση της απώλειας του εκλεκτού φίλου και μέλους του Ομίλου ροτ. 
Τάσου Γαρδούνη. Ο Τάσος υπηρέτησε επί 20ετία τα ιδεώδη του 
Ρόταρυ. Οργανωτικός και εργατικός προσέφερε πάντοτε εθελο-
ντική εργασία όπου και όταν χρειαζόταν. Άσκησε επιμελώς τα κα-
θήκοντά του σε όλες τις θέσεις των Διοικητικών Συμβουλίων στα 
οποία συμμετείχε. 
Διατέλεσε δύο φορές Πρόεδρος του Ομίλου (2008-09) και (2014-15). 
Ήταν εταίρος Paul Harris. Επί Προεδρίας του (2014-15), παραχωρή-
θηκε στον Όμιλό μας από τον Δήμο Ηλιούπολης μία αίθουσα των Πολυκλαδικών Σχολείων, για να χρησιμεύσει 
ως έδρα του και τόπος των συνεστιάσεων του, η οποία χρησιμοποιείται μέχρι και σήμερα.

Καλό Παράδεισο φίλε μας Τάσο.

Εκδημία Γραμματέα του Ρ.Ο. Τρίκαλα 
ροτ. Χρήστου Παπαπολύκαρπου

Αγαπητέ μου Ροταριανέ φίλε μου Χρήστο,
Η είδηση του θανάτου σου μας βύθισε σε βαθιά θλίψη και βαρύ πένθος όλη 
τη Ροταριανή περιφέρεια!
Έφυγες ξαφνικά από την Ζωή!
Η απώλεια σου είναι δυσβάστακτη για τους οικείους συγγενείς και για όλους 
εμάς τους ροταριανούς φίλους…
Είναι αβάστακτος ο πόνος και η στεναχώρια που σου είπαμε το τελευταίο 
αντίο έστω και νοερά. Με απλότητα και σεβασμό θα πω δύο λόγια με πόνο 
καρδίας για την μακροχρόνια 30ετή και πλέον φιλική μας σχέση, για τον σε-
μνό σου ευγενικό και πράο χαρακτήρα.

Είχα την τύχη να γνωρίσω τον καλύτερο σου εαυτό και τον ευφυή τρόπο σκέ-
ψης, υπήρχε πάντα ένα κλίμα αλληλοκατανόησης και αλληλοσεβασμού.
Ήσουν άνθρωπος γλυκύτατος, νηφάλιος στο πνεύμα, όρθιος στην ψυχή, αρι-
στοκράτης στην εμφάνιση, έδινες απλόχερα σε όλους τους συνανθρώπους 
την ψυχή σου ,το χαμόγελο σου, την αγκαλιά μιας μεγάλης καρδίας που χω-
ρούσε κάθε πρόβλημα, κάθε ανάγκη, κάθε περιστατικό. Ήσουν πραγματικά ένας τέλειος ΡΟΤΑΡΙΑΝΟΣ.
Με πόνο ψυχής έστω και νοερά σε συνόδευσα στην τελευταία σου κατοικίας. 
Εύχομαι ο θεός να αναπαύσει την ψυχή σου και να σε κατατάξει μεταξύ των αγγέλων.
Καλό ταξίδι Χρήστο θα ζεις για πάντα στις καρδιές μας! Αιωνία σου η μνήμη.

Κώστας Πετρίδης,
Ένας Ροταριανός φίλος

Εκδημία Μέλους του Ρ.Ο. Ψυχικό
ροτ. Βαγγέλη Εγγλεζάκη

Συλλυπητήρια στους οικείους του και τον Ροταριανό Όμιλο Ψυχικό, του οποίου ήταν ιδρυτικό μέλος.
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ΕΠΊΔΟΣΗ ΧΆΡΤΑΣ - ΊΔΡΥΣΗ ΟΜΊΛΟΥ ΡΟΤΑΡΆΚΤ 
ΑΘΉΝΑΙ - ΛΥΚΑΒΗΤΤΌΣ

21 Μαρτίου 2023: Εκδήλωση για την Επίδοση της Χάρτας από τον Διοικητή της Περιφέρειας 2475 Ιω. Κατσο-
γιάννη  στον νέο- πολλά υποσχόμενο-όμιλο ροταράκτ ΑΘΗΝΑΙ-ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΣ!

Τη δημιουργία του Ομίλου εμπνεύστηκε η Πρόεδρος του ΡΟ. ΑΘΗΝΑΙ-ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΣ (2022-23) Δελία Τερέζα και 
οργάνωσε σε συνεργασία με την ιδρυτική Πρόεδρο Άννα Παπακωνσταντίνου, τον Advisor Δημήτρη Κόλλια, 
μέλος του πατρικού ομίλου, την επιτροπή μελών και επέκτασης της 2475 Ροτ. Περιφέρειας, καθώς και με 15 αξι-
όλογους και δραστήριους νέους που στελεχώνουν το νέο όμιλο! 

Την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία τους και επέδωσαν τα σήματα  
οι προΔιοικητές Κατερίνα Κοτσαλή, Γιάννης Ηλιάκης, Ντόρα Κέ-
μου, Μαρίζα Οικονόμου, ο εψ. Διοικητής Δημήτρης Μπέκος, οι βΔ. 
Έλενα Νικολοπούλου και Κώστας Λεράκης, καθώς και ο τέως Ροτα-
ράκτ Εκπρόσωπος Αριστοτέλης Βλασιάδης, που αναπλήρωσε και την 
απούσα λόγω ασθένειας Ροταράκτ Εκπρόσωπο Μιχαηλίνα Κατσίλα.
 
Στόχος του Ροταράκτ είναι η κοινωνική προσφορά σε τοπικό και εθνι-
κό επίπεδο, η ανάπτυξη του εθελοντικού ιδεώδους και των ηγετικών 
ικανοτήτων των μελών του, η επαγγελματική τους εξέλιξη, η προσωπι-
κή τους ανάπτυξη και η σύσφιξη των σχέσεων μεταξύ τους!
 
Το Ροταράκτ είναι ΠΑΡΕΑ, είναι ΦΙΛΙΑ, είναι ΣΥΝΕΧΕΙΑ....
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΑΝΟΙΞΗ - ΣΕΜΕΛΗ

Ρ.Ο. Άνοιξη - Σεμέλη σε συνεργασία με τον Ρ.Ο. Κηφισιά και υπό την αιγίδα της 2475 Περιφέρειας Δ.Ρ.

Με μεγάλη επιτυχία πραγματοποιήθηκε η Ημερίδα που διοργάνωσε ο Ρ.Ο. Άνοιξη-Σεμέλη με τη συνεργασία 
του Ρ.Ο. Κηφισιά, υπό την αιγίδα της 2475 Περιφέρεια Διεθνούς Ρόταρυ, την Κυριακή 11/3/2023, στο Πολιτι-
στικό Κέντρο Δήμου Κηφισιάς. Χαιρετισμούς απηύθυναν η Προέδρος του Διοργανωτή Ομίλου  Ασπασία Μαρ-
τίνη - Βαρδάκα,ο Πρόεδρος του συνεργαζομένου Ομίλου Σταμάτης Κλουδάς, η προ-Διοικητής και μέλος του 
Δ.Σ. του Διεθνούς Ρόταρυ Κατερίνα Κοτσαλή - Παπαδημητρίου και ο Διοικητής της 2475 Περιφέρειας Ιωάν-
νης Κατσογιάννης. Ακολούθησαν οι ομιλίες του Καθηγητή και Βουλευτή Δημήτρη Καϊρίδη με θέμα «Δεοντο-
λογία και Ηθική στην Πολιτική», του Καθηγητή Κώστα Παπαδημητρίου με θέμα «Δεοντολογία και Ηθική στην 
Τεχνολογία», του Αν. Καθηγητή Γεράσιμου Τσουρούφλη με θέμα «Δεοντολογία και Ηθική στην Ιατρική» και 
του Μηχανολόγου-Μηχανικού Θεόδωρου Καπαρού με θέμα «Δεοντολογία και Ηθική στην Επιχειρηματικότη-
τα». Την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία τους, μεταξύ άλλων, οι προ-Διοικητές Γιώργος Μαύρος, Σπύρος 
Μαυράκος, Μάρη Δεληβοριά, Ντόρα Κέμου, Μαριάννα Καλοειδά και Χρήστος Κίτσος. 

Η Πρόεδρος Ασπασία Μαρτίνη επέδωσε τιμητικές πλακέτες στους τέσσερις λαμπρούς ομιλητές. 
Ακολούθησε γεύμα σε εστιατόριο της περιο-
χής. Υπό την προεδρία της ακάματης Προέ-
δρου του Ασπασίας Μαρτίνη - Βαρδάκα, ο 
Ρ.Ο. Άνοιξη-Σεμέλη,πρωτοπορώντας ακόμη 
μία φορά, άνοιξε τον δρόμο για την συνομι-
λία με την κοινωνία και τα μεγάλα της προ-
βλήματα, συνεχίζοντας την παράδοση προη-
γουμένων ετών σε διοργάνωση ημερίδων με 
εξόχως ενδιαφέροντα θέματα.
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΕΡΜΟΥΠΟΛΗ

Ο Ροταριανός Όμιλος Ερμούπολη κοντά στους σεισμόπληκτους

Μετά από το κάλεσμα του προέδρου για τη 
συμμετοχή του Ομίλου στη συνεισφορά βο-
ήθειας στους σεισμοπαθείς ανταποκρίθηκαν 
αρκετά μέλη και φίλοι του ομίλου με αποτέ-
λεσμα να συγκεντρωθεί ικανοποιητική ποσό-
τητα βοήθειας που αποτελείται από:
- 15 (3 δέματα) κουβέρτες
- 2 κιβώτια γυναικείου ρουχισμού
- 4 κιβώτια διαφορά παιδικά ρούχα
- 1 κιβώτιο ανδρικά μπουφάν
- 1κιβώτιο παπούτσια ανδρικά γυναικεία
- 1κιβώτιο φάρμακα πάμπερς
- 1κιβώτιο τρόφιμα
- 1 κιβώτιο πετσέτες και σεντόνια
- 1κιβώτιο γυναικεία μπουφάν.

Τα πάντα ελέχθησαν και τοποθετήθηκαν επι-
μελώς στα κιβώτια και τα δέματα, τα οποία 
φέρουν ετικέτα με τα ροταριανά λογότυπα και ανάλυση του περιεχομένου, στα Ελληνικά, τα Αγγλικά και τα 
Τουρκικά. Στις 13/2/2023 παραδόθηκαν στις αποθήκες του Δήμου Σύρου Ερμούπολης προς αποστολή στον προ-
ορισμό τους.

Αποστολή Βοήθειας στην Τουρκία και Συρία

Ο καταστροφικός σεισμός στην Τουρκία και Σύρια δημιούργησε τεράστιες 
ανάγκες σε είδη ανάγκης, τρόφιμα, ρουχισμό και πολλά άλλα. Τα μέλη του 
Ροταριανού Ομίλου Κορωπί ευαισθητοποιημένα και πάντα πρόθυμα να βοη-
θήσουν τον συνάνθρωπο, συγκέντρωσαν είδη ανάγκης, ρουχισμό και κλινο-
σκεπάσματα τα οποία παραδόθηκαν στις 12/2 στο παράρτημα του Ερυθρού 
Σταυρού Παπάγου.

Ρ.Ο. ΚΟΡΩΠΙ



2475 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΡΟΤΑΡΥ

23

ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΑΘΗΝΑ - ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΣ

Ανθρωπιστική Βοήθεια

Παραδώσαμε την Παρασκευή  17/02/23 στον ΕΡΥΘΡΟ ΣΤΑΥΡΟ, ανθρωπιστική βοήθεια των μελών του 
Ροταριανού ομίλου μας ΑΘΗΝΑΙ ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΣ που συνέβαλλαν με τη συμμετοχή τους σε μια ένδειξη 
συμπαράστασης στη Βιβλική αυτή καταστροφή σε Τουρκία - Συρία!

Προσφορά στην ομοσπονδία θεραπευτικής ιππασίας για ΑΜΕΑ

Τη  Δευτέρα 6/03/23 , ο Ροταριανός όμιλος ΑΘΗΝΑΙ -ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΣ παραδώσαμε στην Ομοσπονδία Θε-
ραπευτικής Ιππασίας για ΑΜΕΑ μια σέλα αλόγου και τα εξαρτήματά της, χορηγία του Γραμματέα του 
ομίλου ροτ. Δημήτρη Κατσίκη και της Προέδρου ροτ. Δελία Τερέζας.
Όμορφη εμπειρία σε ένα χώρο γεμάτο θετική ενέργεια.



ΜΑΡΤΙΟΣ 2023 - ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗΤΗ 2022-23

24

ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗ

Βοήθεια στους πληγέντες από τον σεισμό σε Τουρκία και Συρία

Ο Ρ. Ο. Βουλιαγμένη πιστός στο Ροταριανό ιδεώδες, συγκέντρωσε προμήθειες με τρόφιμα και γάλα 
που παραδόθηκαν στον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό για να σταλούν στους πληγέντες του καταστροφικού 
σεισμού σε Τουρκία και Συρία.

Ρ.Ο. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ - ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ

Υποστήριξη σε αστέγους Δήμου Αθηναίων

Ο Ρ.Ο. Περιστέρι - Ανθούπολη παρέδωσε στις 
«Κοινωνικές Δομές Αντιμετώπισης της Φτώ-
χειας του Δήμου Αθηναίων», όπου λειτουρ-
γεί το Ανοιχτό Κέντρο Ημερήσιας Υποδοχής 
Αστέγων, ενδύματα και κλινοσκεπάσματα.

Βοήθεια στους σεισμοπαθείς σε Τουρκία και Συρία

Ο Ροταριανός Όμιλος Περιστέρι Ανθούπολη, συγκέ-
ντρωσε και παρέδωσε τρόφιμα και υγειονομικό υλι-
κό, στον ΕΡΥΘΡΟ ΣΤΑΥΡΟ, για τους σεισμοπαθείς συ-
νανθρώπους μας σε 
Συρία και Τουρκία.   

Μια τραγωδία που 
ξεπερνά φυλές, έθνη 
και θρησκείες!
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ

Βοήθεια στους σεισμόπληκτους σε Τουρκία και Συρία

Ο Ροταριανός Όμιλος Αθήναι Νότος παρέδωσε στις 22 Φεβρουαρίου στον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό 
είδη σωματικής προσωπικής  υγιεινής για όλες της ηλικίες για να σταλούν  στους σεισμοπαθείς συναν-
θρώπους μας στην Τουρκία και Συρία.

Ρ.Ο. ΑΘΗΝΑ - ΝΟΤΟΣ

Υποστήριξη στους πληγέντες από τον σεισμό 
σε Τουρκία και Συρία

Την Τετάρτη 22 Φεβρουαρίου 2023, ο Όμι-
λός  μας ανταποκρινόμενος στο κάλεσμα 
της 2475 Περιφέρειας Δ.Ρ. και συναισθανό-
μενος τις δυσκολίες που προέκυψαν μετά 
το μεγάλο σεισμό, για την ανακούφιση των 
πληγέντων και την άμεση κάλυψη βασικών 
αναγκών   τους, απέστειλε   ανθρωπιστική 
βοήθεια στο δοκιμαζόμενο λαό της Τουρ-
κίας και της Συρίας  μέσω των Κοινωνικών 
Υπηρεσιών του Δήμου Βάρης Βούλας Βου-
λιαγμένης.

Στην παράδοση παρευρέθηκε   η Εντεταλ-
μένη Σύμβουλος Προσχολικής Αγωγής του 
Δήμου κ. Βίκη Σφήκα, η Αντιπρόεδρος του 
Ομίλου ροτ. Καλλιόπη Λαμπροπούλου, η 
Κοσμήτορας ροτ. Δήμητρα Γκικάκη και η 
Γραμματέας ροτ. Νάντια Ευαγγέλου.

Ρ.Ο. ΒΟΥΛΑ - ΠΑΝΟΡΑΜΑ
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΚΕΡΚΥΡΑ - ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΣ

20α γενέθλια Ομίλου - Προσφορά Απινιδωτή - Εισδοχή 8 Μελών

Με ιδιαίτερη επισημότητα και με την παρουσία ροταριανών των δυο ομίλων της Κέρκυρας και πολλών φίλων 
εορτάστηκαν στο εστιατόριο της Αναγνωστικής Εταιρείας Κερκύρας τα εικοστά γενέθλια του Ομίλου μας. 

Την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία τους ο Βουλευτής Κέρκυρας κ. Στέφανος Γκίκας, ο τ. Υπουργός κ. Από-
στολος Κράτσας εκπροσωπώντας την Περιφερειάρχη Ιονίων Νήσων κα Ρόδη Κράτσα, ο κ. Σπύρος Μωραΐτης 
Πρόεδρος του ΣΥΠΑΠ Κέρκυρας εκπροσωπώντας την Δήμαρχο κα Υδραίου και η Διοικήτρια του Γενικού Νοσο-
κομείου Κέρκυρας κα Εγγλεζοπούλου. Παρόντες και η Αντιδήμαρχος Παναγιώτα Τζάννε και ο Πρόεδρος του 
Δικηγορικού Συλλόγου Κερκύρας Γιάννης Κοντός, αμφότεροι μέλη του Ομίλου. 

Ο τ. Διοικητής ροτ. Κώστας Καρβούνης αναφέρθηκε εν συντομία στην 20ετή ιστορία του ομίλου, τους πρωτερ-
γάτες της ίδρυσής του και την πλούσια προσφορά του στην τοπική και όχι μόνο κοινότητα. 

Κατά τη διάρκεια της βραδιάς ο Πρόεδρος Παν. Αγγελάκος προσέφερε στην ιατρό κα Ζουχρέ Μεζάν, υπεύθυνη 
του Περιφερειακού Ιατρείου Γιμαρίου, έναν απινιδωτή για τις ανάγκες του Ιατρείου. Επίσης επέδωσε στο ιδρυτι-
κό και επίτιμο μέλος του Ομίλου Νίκο Βαρθολομαίο αναμνηστικό τιμητικό δίπλωμα και το μετάλλιο του Ομίλου 
για την 20ετή προσφορά του. Ακολούθως ο Πρόεδρος μαζί με τον επίτιμο Νίκο Βαρθολομαίο έκοψαν υπό τις 
γενικές επευφημίες των παρισταμένων την τούρτα των γενεθλίων του Ομίλου.

Η βραδιά ολοκληρώθηκε με την εισδοχή στον Όμιλο οκτώ εκλεκτών νέων μελών, τα οποία θα συμβάλλουν στο 
έργο του ομίλου με τις ιδέες, τις γνώσεις και την επιθυμία τους για εθελοντική προσφορά.  
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ

Αδελφοποίηση με τον Ρ.Ο. Lignano 
Sabbiadoro - Tagliamento (Ιταλία)

Στις 28/3/2023 οι Ροταριανοί Όμιλοι 
Θεσσαλονίκης (Ελλάδα) και Lignano 
Sabbiadoro - Tagliamento (Ιταλία) έκα-
ναν αδελφοποίηση, σε μια εκδήλωση 
τελετής , με κοινό σκοπό τον στόχο του 
Ροταρυ «Πρώτιστον το Υπηρετείν».

Ρ.Ο. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

Υποστήριξη Ανοιχτής Στέγης Προστασίας Ανηλίκων Σύρου

Συνεχίζοντας την υποστήριξη της Ανοιχτής Στέγης Προστασίας Ανηλίκων Σύρου, που φιλοξενεί παι-
διά προβληματικών οικογενειών ο Ροταριανός Όμιλος Ερμούπολης προσέφερε ικανοποιητική ποσό-
τητα τροφίμων τα οποία είχαν ανάγκη.

Ρ.Ο. ΕΡΜΟΥΠΟΛΗ

Στήριξη Συλλόγου κατ’οίκον Νοσηλείας

Ο Όμιλος στηρίζοντας την προσπάθεια του Συλλόγου Κατ’ Οίκον Νοσηλείας, έχει αναλάβει δια μέσω 
του Προέδρου,την συντήρηση και επισκευή του εξοπλισμού (κρεβάτια αμαξίδια πολυθρόνες και άλλα 
όργανα) τα οποία διατίθενται δωρεάν στους ασθενείς κατά την περίοδο της κατ’οίκον νοσηλείας.
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΕΛ ΓΚΡΕΚΟ

Έκθεση «I’m not a doll» της γλύπτριας Ιωάννας Παρασκευά 

Το Ηράκλειο υποδέχθηκε με θέρμη την διαδραστική έκθεση  “I am not a doll”.
Παρά το γεγονός ότι την πρώτη μέρα της μετατοπίστηκε, από την Πλατεία Ελευθερίας στο λόμπι του ξενοδοχεί-
ου Αστόρια, εν τούτοις, η διαδραστική έκθεση  της γλύπτριας Ιωάννας Παρασκευά, «I am not a doll - Δεν είμαι 
κούκλα, δεν είμαι αντικειμενο» σημείωσε μεγάλη επιτυχία!  Η έκθεση ήλθε  στο Ηράκλειο ύστερα από πρωτοβου-
λία του  Ροταριανού Ομίλου Ηράκλειο Ελ Γκρέκο, με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας.
Η έκθεση ήταν προγραμματισμένη να γίνει την Τετάρτη 8 και την Πέμπτη 9 του μήνα στην Πλατεία Ελευθερίας 
και στο αίθριο της Λότζιας αντίστοιχα. Όμως, λόγω του συλλαλητηρίου, δεν έγινε στην Πλατεία Ελευθερίας και 
η κυρία Παρασκευά εξέθεσε τα γλυπτά της στο λόμπι του ξενοδοχείου «Αστόρια», όπου και την επισκέφθηκε 
κόσμος για να δει τον τρόπο με τον οποίο η καλλιτέχνις προσεγγίζει το θέμα της έμφυλης βίας.
Ακόμη περισσότερος κόσμος επισκέφθηκε την έκθεση, την επομένη, στο αίθριο της Λότζιας, μεταξύ αυτών και 
τα παιδιά του Κέντρου Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών (Κ.Δ.Α.Π.) Παλιανής. Τα παιδιά είχαν τη δυνατότητα 
να συνομιλήσουν με την κυρία Παρασκευά, αλλά, προπάντων να “επικοινωνήσουν” με τα αγάλματά της και να 
καταλάβουν πόσο είναι το πρόβλημα στην ελληνική πραγματικότητα αλλά και σε παγκόσμια, ανθρώπινη διά-
σταση. Το ίδιο και οι μεγάλοι που επισκέφθηκαν την έκθεση.
Η διαδραστικότητα της έκθεσης έγκειται στο γεγονός ότι ο κόσμος παρακινείται να υιοθετήσει την ιδέα της ου-
σιαστικής ισότητας μεταξύ των δύο φύλων. Και η παρακίνηση αυτή γίνεται είτε γράφοντας ένα σημείωμα, είτε 
ένα ποίημα, είτε κάνοντας μια ζωγραφιά, είτε απαγγέλοντας ή τραγουδώντας ένα τραγούδι. 
Έτσι, και στο δρώμενο που πραγματοποιήθηκε στο Ηράκλειο, ο κόσμος δεν ήταν απλός θεατής. Συμμετείχε και 
συνδιαμόρφωσε  το έργο τέχνης, έζησε τη διαδικασία, αλληλεπίδρασε και έμαθε.  
Η έκθεση πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία με το Αυτοτελές Γραφείο Ισότητας της Επιτροπής Ισότητας των 
Φύλων της Περιφέρειας Κρήτης και τη Δημοτική Επιτροπή Ισότητας Ηρακλείου και συμμετείχαν, το Συμβουλευ-
τικό Κέντρο Γυναικών του Κέντρου Ερευνών για Θέμα-
τα Ισότητας (ΚΕΘΙ) στο Ηράκλειο, ο Ξενώνας Φιλοξενίας 
Γυναικών του Δήμου Ηρακλείου, ο Σύνδεσμος Μελών 
Γυναικείων Σωματείων Νομού Ηρακλείου, το Χαμόγελο 
του Παιδιού και ο Αναπτυξιακός Σύλλογος Γυναικών 
Επιχειρηματιών Κρήτης.

Το παρόν στην εικαστική αυτή παρέμβαση την αφιερω-
μένη στη γυναίκα έδωσαν, εκτός από τα παιδιά, τους 
γονείς και τους εκπαιδευτικούς τους,  μέλη των προα-
ναφερομένων φορέων, ο Δήμαρχος Ηρακλείου κ. Βασί-
λης Λαμπρινός, η Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής 
του Δήμου Ηρακλείου κ. Ρένα Παπαδάκη, ο Περιφερει-
ακός Σύμβουλος κ. Λάμπρος Βαμβακάς, η Βοηθός Διοικητής Κρήτης της 2475 Περιφέρειας Διεθνούς Ρόταρυ, 
Λίτσα Χριστοδουλάκη, ο Πρόεδρος του Ρ.Ο. Ηράκλειο Ελ Γκρέκο, Στέλιος Χριστοδουλάκης, η Γραμματέας 
Ελευθερία  Λημνιού, ο Κοσμήτορας, Γιάννης Χριστοδουλάκης και τα μέλη Ρούλα Τσαρλαμπά, Μαίρη Λα-
τσούδη και Νίκος Αγγελάκης.
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ - ΟΙΑ

Κοπή Πίτας και εισδοχές μελών

Το Σάββατο 12/2/2023 το Rotary club Santorini Oia πραγματοποίησε συνε-
στίαση για την κοπή της πρωτοχρονιάτικης πίτας στο εστιατόριο Septem. 
Την εκδήλωση την τίμησαν με την παρουσία τους:

Ο έπαρχος κ.Χαράλαμπος Δαρζέντας συνοδευομενος με την σύζυγο του, 
ο προεδρος της ΔΕΥΑΘ και της παράταξης Τώρα κ. Μανώλης Ορφανός 
συνοδευόμενος με τη σύντροφο του, εκπρόσωπος του Δαππος κ.Μαρία 
Αγγελακη, εκπρόσωπος της Θηραικης Πολιτείας κ. Μήνας Καφιερης.

Επίσης ευχετήρια επιστολή για την εκδήλωση της Πρωτοχρονιάτικης πί-
τας του Ροταριανού ομίλου Σαντορίνη Οια έστειλε ο βουλευτής Κυκλάδων 
της Νέας Δημοκρατίας Φίλιππος Φορτωμάς.
Αρχικά ο πρόεδρος Αρσένιος Μούτσος σκιαγράφησε το ανθρωπιστικό μας έργο για το έτος 2022 -2023.
Επίσης είχαμε την εισδοχή 4 μελών Στέλιος Νικολέτος, Χρήστος Ποιμενίδης, Κυριακάκης Μιχάλης, Κατερί-
να Χατζιδάκη. Η εκδήλωση συνεχίστηκε με φαγητό, μουσική και εποικοδομητική συζήτηση.

Τελος, ανταλλάξαμε ευχές με τους παρευρισκόμενους. Ευελπιστούμε σε μια χρόνια με υγεία, αγάπη, ψυχική 
ισορροπία και ανθρωπιστικές φιλανθρωπικές δρασεις. Ας μην λησμονούμε, ότι το ιδανικό του κάθε ανθρώπου 
δεν είναι μόνο ο υλικός πλουτισμός αλλά κυρίως είναι η κοινωνική αλληλεγγύη.

Συμμετοχή στην 63η εθελοντική αιμοδοσία Σαντορίνης

Η αιμοδοσία είναι πράξη αγάπης και απόδειξη κοι-
νωνικής ευαισθησίας. Τα αποτελέσματα της σώζουν 
ζωές. Δώρισε λίγο αίμα, όλοι μαζί να σώσουμε τον ένα. 
Σήμερα εγώ, αύριο εσύ. Κανείς δεν ξέρει την στιγμή! Ο 
Ροταριανός ομιλος Σαντορίνη Οια συμμετείχε στη 63 
εθελοντική αιμοδοσία Σαντορίνης.

Διδυμοποίηση με τον Ροταριανό Όμιλο Delhi - Midwest

Με χαρά ανακοινώνουμε ότι υπογράψαμε επίσημα για την διδυμοποιηση με τον Ροτα-
ριανό Όμιλο Delhi Midwest. Ο πρόεδρος Αρσένιος Μούτσος και η Γραμματέας Ιωάννα 
Αλαφούζου τον μήνα Οκτώβριο του 2022 επισκέφθηκαν το Δελχί και ανταλλάξαν λα-
βαρακια με τον πρόεδρο Smarat Yadav. 

Τώρα επισημοποιήθηκε η σχέση μας με τους Ρόταρυ με αυτήν την αδελφική Συμφωνία.

Rotary is global friendship!!!

Διδυμοποίηση με τον Ροταριανό Όμιλο Kfar Saba Israel

Το Rotary ένα από τα στοιχεία που τον χαρακτηρίζει είναι η κοινωνική αλληλεπίδραση 
και η συλλογικότητα. 

Η φιλοξενία, η ομαδική προσπάθεια η αγάπη για την διατήρηση μιας παγκόσμιας φιλί-
ας είναι στοιχεία πολύ σημαντικά τόσο για τον όμιλό μας Rotary Santorini Oia όσο και 
για το Rotary γενικότερα. 

Στο πλαίσιο αυτό πραγματοποιήθηκε η διδυμοποιηση με τον Ροταριανό Όμιλο του Ισ-
ραήλ Rotary club Kfar Saba Israel.
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ

Ρ.Ο. ΚΩΣ
4ος Χορευτικός Μαραθώνιος Αγάπης

Με ιδιαίτερη επιτυχία και την παρουσία αρκετού κόσμου πραγματοποιήθηκε 
στις 12 Φεβρουαρίου, μετά από τρία χρόνια διακοπής λόγω του covid-19 ο 4ος 
χορευτικός μαραθώνιος αγάπης, που διοργάνωσε ο Ροταριανός Όμιλος Κω «Ο 
Ιπποκράτης».

Ο κόσμος έδωσε δυναμικό παρών και στήριξε την προσπάθεια του ομίλου που 
έχει ως σκοπό το πρόγραμμα υποτροφιών του Ομίλου δίνοντας έτσι σημαντικό 
κίνητρο στα νέα παιδιά. Μικροί και μεγάλη διασκέδασαν ενώ εντυπωσίασαν τα 
χορευτικά που είχαν ετοιμάσει οι σύλλογοι που πήραν μέρος.

Οι χορευτές και οι δάσκαλοι μας έδειξαν πόσο υπέροχα απολαυστικός μπορεί 
να είναι ο παραδοσιακός αλλά και ο σύγχρονος χορός... Ήταν όλοι εκπληκτικοί. 
Μας χάρισαν ένα θέαμα γεμάτο πάθος και δύναμη που αιχμαλώτιζε το βλέμμα 
όλων. Χαιρετισμό απηύθυνε η Πρόεδρος του ομίλου, Kατερίνα Γαβαλά και ο 
Δήμαρχος Κω, Θεοδόσης Νικηταράς.
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ

Ρ.Ο. ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΕΛ ΓΚΡΕΚΟ
Βοήθεια στους σεισμοπαθείς σε Τουρκία και Συρία

Στους σεισμοπαθείς της Τουρκίας και της Συρίας παρείχε τη νέα ανθρωπιστική βοήθειά του, ο Ροτα-
ριανός Όμιλος Ηράκλειο Ελ Γκρέκο. 

Εκτιμώντας τη δεινή θέση που βρίσκονται οι συνάνθρωποί μας, μετά τον καταστροφικό σεισμό της 
6ης Φεβρουαρίου, ο οποίος είχε ως συνέπεια των απώλεια δεκάδων χιλιάδων ανθρώπων, κινητο-
ποίησε τα μέλη του και συγκέντρωσε τρόφιμα και φάρμακα.  Τη βοήθεια αυτή παρέδωσε στο Τμήμα 
Ηρακλείου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού (ΕΕΣ), ο οποίος με τη σειρά του θα την προωθήσει στις 
σεισμοπληκτες περιοχές.

Συγκεκριμένα, την Πέμπτη (23/2) ο Ρ.Ο. Ηράκλειο Ελ Γκρέκο μετέφερε από την έδρα του στην αποθήκη 
του ΕΕΣ, στην οδό Χαριλάου Τρικούπη 1, στο Ηράκλειο, 
δεκαεννέα (19) χάρτινα κιβώτια με το προαναφερόμενο 
περιεχόμενο. Την παραλαβή έκανε η Κοινωνική Λειτουρ-
γός του ΕΕΣ κ. Παγώνα Μαραγκάκη.

Την παράδοση έκαναν, η Βοηθός Διοικητής Κρήτης της 
2475 Περιφέρειας Διεθνούς Ρόταρυ, Λίτσα Χριστοδου-
λάκη, ο Πρόεδρος του Ρ.Ο. Ηράκλειο Ελ Γκρέκο, Στέλιος 
Χριστοδουλάκης, η Γραμματέας, κ. Ελευθερία Λημνιού, 
ο Κοσμήτορας, Γιάννης Χριστοδουλάκης και τα Μέλη 
Μαρία Κανάκη-Λατσούδη και Νίκος Αγγελάκης.

Δωρεά αμαξιδίου στο πρόγραμμα «Βοήθεια στο σπίτι»

Ένα αναπηρικό αμαξίδιο για τις ανάγκες συνανθρώπου μας δώρισε την Παρασκευή (24/2) ο Ροτα-
ριανός Όμιλος Ηράκλειο Ελ Γκρέκο στο πρόγραμμα “Βοήθεια στο Σπίτι”. Το πρόγραμμα, όπως είναι 
γνωστό, υλοποιεί στο Ηράκλειο η Δημοτική Κοινωφελής Επιχείρηση (Δη.Κ.Ε.Η.).
Το πρόγραμμα απευθύνεται “σε άτομα μοναχικά, χωρίς υποστηρικτικό περιβάλλον, με χαμηλό ει-
σόδημα, με σοβαρά προβλήματα υγείας   που δεν μπορούν να αυτοεξυπηρετηθούν και να έχουν 
πρόσβαση στις απαιτούμενες υπηρεσίες, έτσι ώστε να βελτιώσουν την ποιότητα ζωής τους και κατ’ 
επέκταση την καθημερινότητά τους”.  

Το αμαξίδιο πρόσφερε η ροτ. Μαρία Κανάκη - Λατσούδη, Μέλος του Ρ.Ο. Ηράκλειο Ελ Γκρέκο και πα-
ρέδωσαν, ο Πρόεδρος του Ομίλου ροτ.Στέλιος Χριστο-
δουλάκης και η Γραμματέας ροτ.Ελευθερία  Λημνιού. 

Το Γραφείο του Προγράμματος θα διαθέσει την προσφο-
ρά αυτή του Ομίλου σε εξυπηρετούμενο ή εξυπηρετού-
μενή του, για να διευκολύνει τη μετακίνησή τους. 

Το αμαξίδιο παρέλαβαν εκ μέρους του Προγράμματος οι 
Κοινωνικές Λειτουργοί κυρίες, Βιβή Σουλιώτη, Άρτεμις 
Ευαγγελοπούλου και Αναστασία Φιλιππίδη και οι Νο-
σηλεύτριες κυρίες, Δέσποινα Χαραλαμπάκη και Χριστί-
να Μαρκούτη.
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ

Ρ.Ο. ΠΑΛΛΗΝΗ - ΓΕΡΑΚΑΣ
Ο Ρ.Ο Παλλήνη Γέρακας ανταποκρίθηκε στο κάλεσμα για 
βοήθεια προς τις σεισμόπληκτες περιοχές της Τουρκίας 
αποστέλλοντας μέσω του Δήμου Παλλήνης στις 15 Φεβρου-
αρίου:
- Ρούχα Γυναικεία και Αντρικά (παλτό, μπουφάν, παντελό-
νια, κάλτσες)
- Παπούτσια (αθλητικά και μπότες)
- Σεντόνια,
- Κουβέρτες,
- Πετσέτες,
- Είδη ατομικής Υγιεινής.

Ανθρωπιστική βοήθεια στη Συρία

Ο Ροταριανός Όμιλος Μαραθώνας -Νέα Μάκρη 
συνέλεξε   ξηρά τροφή, ρούχα χειμωνιάτικα   κα-
θαρά και περιποιημένα, ως επίσης πετσέτες και 
κλινοσκεπάσματα. Τα παρέδωσε στους   Δεσμούς 
Αλληλεγγύης   οι οποίοι κατάφεραν να ανοίξουν 
δίαυλο επικοινωνίας με τούς σεισμόπληκτους της 
Συρίας, γιατί  εκεί λόγω των ιδιαίτερων δυσκολι-
ών έχουν μεγαλύτερη ανάγκη.

Συγκεκριμένα, την Κυριακή (26/2) ο Πρόεδρος του 
Ομίλου μας ροτ. Κυριάκος Σπανόπουλος, ο Πρό-
εδρος της Επιτροπής Κοινωνικού Εργου ροτ. Νί-
κος Φουρναράκης και το μέλος του Ομίλου μας 
ροτ.Δημήτρης Δασκαλόπουλος παρέδωσαν τα 
κιβώτια στα γραφεία των Δεσμών Αλληλεγγύης.

Ρ.Ο. ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ - ΝΕΑ ΜΑΚΡΗ
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Παρακολούθηση εφαρμογής προγράμματος κινητής μονάδας αξιολόγησης μαθησιακών δυσκολιών - 
District Grant

Σε εφαρμογή τέθηκε το πρόγραμμα της Κινητής Μονάδας Αξιολόγησης Μαθησιακών Δυσκολιών του Εργαστηρί-
ου Μελέτης Συμπεριφορών Υγείας και Οδικής Ασφάλειας LaHeRs του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου, 
με την αξιολόγηση των πρώτων μαθητών στην επαρχία, ανοίγοντας παράθυρο ευκαιριών για όλους τους μαθη-
τές που αντιμετωπίζουν μαθησιακές δυσκολίες.

Η αξιολόγηση γίνεται μέσω φορητού σύγχρονου ψηφιακού εργαστηριακού εξοπλισμού αξιολόγησης 
του νοητικού επιπέδου και της λεκτικής δεξιότητας διαφόρων ηλικιακών ομάδων (παιδιά νηπιαγωγεί-
ου, δημοτικού-γυμνασίου αλλά και ενήλικες), δωρεά που έγινε με πρωτοβουλία και συνεισφορά του Ρο-
ταριανού Ομίλου Ηράκλειο “Ελ Γκρέκο» την οποία υποστήριξαν οικονομικά η 2475 Διεθνής Περιφέρεια 
Ρόταρυ καθώς και ο Ροταριανοί Όμιλοι Ηράκλειο “Candia”, Πάτρα, Σαντορίνη-Οια, Σάμος, Ρεθύμνου, Χα-
νίων, Ηρακλείου. 

Η ομάδα των ειδικών αξιολογητών που αποτελείται από δασκάλους και καθηγητές ειδικής αγωγής, κοινωνικούς 
λειτουργούς, παιδοψυχολόγους και την επιστημονικά υπεύθυνη και Διευθύντρια του Εργαστηρίου Μελέτης Συ-
μπεριφορών Υγείας και Οδικής Ασφά-
λειας LaHeRs, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Μαρία Παπαδακάκη, επισκεύτηκαν 
τους μαθητές στο τόπο διαμονής τους 
σε σχολείο της επαρχίας, όπου με τη 
χρήση των ψυχομετρικών εργαλείων 
άρχισαν να αξιολογούν τα πρώτα παι-
διά με τα πλέον σύγχρονα μέσα.

Στα πλαίσια επίβλεψης της υλοποί-
ησης του έργου, παραβρέθηκαν στο 
χώρο του σχολείου  η Βοηθός Διοικη-
τής Κρήτης της 2475 Περιφέρειας Διε-
θνούς Ρόταρυ, Λίτσα Χριστοδουλάκη 
και η Αντιπρόεδρος του Ρ.Ο. Ηράκλειο 
Ελ Γκρέκο, Μαρία Σμυρνάκη όπου πα-
ρακολούθησαν την ειδική ομάδα «εν 
δράσει», συνομίλησαν με τους αξιολο-
γητές και παρακολούθησαν τη διαδι-
κασία αξιολόγησης. 

Οι αξιολογητές τους παρουσίασαν τον 
τρόπο λειτουργίας των ψυχομετρικών 
εργαλείων και τους εξήγησαν πως η 
χρήση τους θα συμβάλλει στην έγκαι-
ρη και αξιόπιστη διάγνωση των παι-
διών, γεγονός που θα διευκολύνει την 
εκπαιδευτική διαδικασία και θα προ-
λάβει τυχόν φαινόμενα περιθωριοποί-
ησης των παιδιών.

Παράλληλα με την αξιολόγηση και με-
τέπειτα διάγνωση το πρόγραμμα πα-
ρέχει συμβουλευτική τόσο στα παιδιά 
όσο και στους γονείς μέσω κινητής μο-
νάδας ειδικών επιστημόνων.

Ρ.Ο. ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΕΛ ΓΚΡΕΚΟ
ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ - ΑΝΑΤΟΛΗ

Ελληνικό Παιδικό Χωριό στο Φίλυρο

Ο Ροταριανός Όμιλος Ανατολικής Θεσσαλονίκης, συνεχί-
ζοντας το πολυετές κοινωφελές του έργο, συμπαραστάτης 
και αρωγός της πολύ σημαντικής προσπάθειας του Ελληνι-
κού Παιδικού Χωριού στο Φίλυρο,  προμηθεύτηκε και προ-
σέφερε σε αυτό 16 κλινοσκεπάσματα (κουβέρτες) για την 
κάλυψη αναγκών του.
Η παράδοση πραγματοποιήθηκε την Δευτέρα 6 Μαρτίου 
2023, από αντιπροσωπία του Διοικητικού Συμβουλίου του 
Ομίλου με επικεφαλής τον Πρόεδρό του ροτ. Θωμά Τέγο 
και παρελήφθησαν από την Κοινωνική Λειτουργό του Χω-
ριού κ. Ανδριάνα Χαλούλου, εκπρόσωπο του Διευθυντή κ. 
Λουκά Ίσαρη.

Ρ.Ο. ΒΟΥΛΑ - ΠΑΝΟΡΑΜΑ
Προσφορά στο ΠΙΚΠΑ Βούλας για ανάγκες παιδιών

Ο Όμιλός μας σε συνεργασία με την Κοινωνική Υπηρεσία 
του ΠΙΚΠΑ ΒΟΥΛΑΣ και την Πρόεδρο του Συλλόγου Φίλων 
των Παιδιών του ΠΙΚΠΑ Βούλας κ. Κωνσταντίνα Γιάτση 
Κωνσταντέλλου προσέφερε την Τετάρτη 9 Μαρτίου 2023 
στις 12.00, αναπηρικό αμαξίδιο για την κάλυψη της ανά-
γκης των παιδιών για μετακίνηση και γλυκά.

Στην παράδοση παραβρεθηκαν η π. Πρόεδρος του Ομίλου 
Έφη Βιγκλή, η Αντιπρόεδρος Καλλιόπη Λαμπροπούλου, 
η Γραμματέας Νάντια Ευαγγέλου ,το μέλος μας Σοφία 
Αναστασίου και από πλευράς του» Συλλόγου Φίλων των 
Παιδιών του ΠΙΚΠΑ» η Πρόεδρος του κ. Ντίνα Γιάτση - 
Κωνσταντέλλου.

Eκ μέρους του ΠΙΚΠΑ μας μίλησε η Διευθύντρια κ. Καμβύ-
ση, η οποία αναφέρθηκε με πολύ ευαισθησία στα παιδιά 
που μένουν εκεί και για τις ανάγκες τους.
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΧΡΥΣΟΥΠΟΛΗ - ΝΕΣΤΟΣ

Δωρεά σημαντικού ποσού στον Σύλλογο 
ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη Νομού 
Καβάλας
 
Την Κυριακή 5/2/2023 ο «ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 
ΝΟΜΟΥ ΚΑΒΑΛΑΣ» έκοψε την βασιλό-
πιτα του παρουσία Αρχών της πόλης, 
μελών και φίλων του.

Μία αντιπροσωπεία μελών του Ροτα-
ριανού Ομίλου «ΝΕΣΤΟΣ» ήταν εκεί με 
σκοπό να επιδοθεί μια επιταγή – δω-
ρεά με σημαντικό χρηματικό ποσό, που 
προέκυψε από την πώληση πινάκων 
ζωγραφικής που είχε φιλοτεχνήσει και 
εκθέσει τον προηγούμενο μήνα η Πρό-
εδρος του Ροτ. Ομίλου «ΝΕΣΤΟΣ», Κο-
ρίνα Γκουλούση. 

Εξαιρετική ήταν η υποδοχή και φιλοξε-
νία και δόθηκαν υποσχέσεις για μελλο-
ντική συνεργασία αλλά και βοήθεια με 
κάθε δυνατό τρόπο.
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗ

Βοήθεια στους σεισμόπληκτους 
σε Τουρκία και Συρία

Ο Ροταριανός Όμιλος Βουλιαγ-
μένη προσέφερε στον Ελληνι-
κό Ερυθρό Σταυρό κούτες με 
γάλατα και μακαρόνια για τους 
σεισμόπληκτους της  Τουρκίας 
και της Συρίας.

Ρ.Ο. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
Ανακαίνιση παιδικού σταθμού στη Θέρμη

Ο Ροταριανός Όμιλος Θεσσαλονίκη για φέτος έκανε μία και μοναδική Δράση. 

Ανακαίνισε έναν παιδικό σταθμό στην Θέρμη της Θεσσαλονίκης, αξίας 8000€.

Το πραγματικό του τίμημα 12.867€.  Πιστεύουμε ότι είναι μια μεγάλη δράση για έναν Όμιλο, για την οποία δεν 
έχει επιβαρυνθεί το Δ.Ρ., η Περιφέρεια ή άλλοι Όμιλοι. Όλοι μας στο τέλος....του έργου....που λέγεται Ζωή, κρινό-
μαστε από τις πράξεις μας και φυσικά από τον σεβασμό που δείχνουμε στον συνάνθρωπο μας.

Με την Αγάπη μας για το Ρόταρυ προχωράμε μπροστά και φτάνουμε τον στόχο μας!
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
Δωρεά παιδικών και νεανικών βιβλίων στην Ξενοπούλειο παιδική βιβλιοθήκη (Ζάκυνθος) από τον Ροταριανό Ηλεκτρονι-
κό Όμιλο Ελλάδος και την εθελοντική ομάδα «In Libro Vita - Δώσε στο βιβλίο ζωή»
 
Την Τρίτη 28 Φεβρουαρίου 2023, ο Ηλεκτρονικός Ροταριανός Όμιλος Ελλάδος (Rotary eClub Greece), με τη σύ-
μπραξη της εθελοντικής ομάδας «In Libro Vita, Δώσε Στο Βιβλίο Ζωή» προχώρησε στην παράδοση του πρώτου 
μέρους από τη συνολική προσφορά του σε βιβλία νεανικής και παιδικής λογοτεχνίας, με σκοπό τον εμπλουτι-
σμό της ιστορικής παιδικής βιβλιοθήκης του Ξενοπουλειου Ιδρύματος Ζακύνθου. Τα βιβλία παρέλαβε η Γενική 
Γραμματέας της Βιβλιοθήκης κα. Διονυσία Πάτρα, από το ιδρυτικό μέλος του Ομίλου μας ροτ. Κωνσταντίνα 
Επισκοποπούλου. Η παράδοση έλαβε χώρα σε πολύ θερμό και φιλικό κλίμα στις εγκαταστάσεις του Ιδρύματος. 

Η κα Δ. Πάτρα ευχαρίστησε τον Όμιλο για την άμεση ανταπόκριση στις ανάγκες της παιδικής βιβλιοθήκης του 
Ξενοπουλειου Ιδρύματος. Τα βιβλια που προσφέρθηκαν θα καλύψουν όχι μόνο τις ανάγκες της παιδικής Βιβλι-
οθήκης αλλά και της Βιβλιοθήκης Νέων του Ιδρύματος. Επίσης, πραγματοποιήθηκε σύντομη ξενάγηση στους 
χώρους του ιδρύματος και ειδικά στα τμήματα της βιβλιοθήκης. Από πλευράς του Ομίλου μας, η ροτ. Κωνστα-
ντίνα, αφού ανέλυσε τους σκοπούς και τους στόχους του Ρόταρυ, δεσμεύτηκε ότι ο Ροταριανός Ηλεκτρονικός 
Όμιλος Ελλάδος θα βρίσκεται στο πλευρό του ιδρύματος και θα συνεχίσει να συνδράμει όχι μόνο στον εμπλου-
τισμό της βιβλιοθήκης αλλά και ως αρωγός σε δράσεις του Ιδρύματος προς το κοινωνικό σύνολο και ιδιαίτερα 
στους νέους. Άλλωστε, η νεότητα αποτελεί έναν από τους βασικούς πυλώνες προσφοράς έργων του Διεθνούς 
Ρόταρυ και του Ροταριανού Ιδρύματος.

Η παράδοση των βιβλίων έκλεισε, όπως συνηθίζεται, με αναμνηστικές φωτογραφίες και με την υπόσχεση ότι σύ-
ντομα τα μέλη του Ομίλου θα βρεθούν στο όμορφο νησί της Ζακύνθου και παρέα με το ίδρυμα θα υλοποιήσουν 
την πρώτη τους κοινή εθελοντική δράση. Ιδιαίτερες ευχαριστίες στην εθελοντική ομάδα «In Libro Vita - Δώσε Στο 
Βιβλίο Ζωή» και τον Ροταριανό μέλος του Ομίλου μας Δημοσθένη Μαράκη που είναι πάντα δίπλα στον Όμιλο 
και μας βοηθούν στο να μοιράζουμε απλόχερα την γνώση στο μέλλον μας, στους νέους και στα παιδιά.

Ρ.Ο. ΣΑΜΟΣ
Δωρεά ηλεκτρονικών υπολογιστών στο κέντρο υγείας Καρλοβασίου

Την Τετάρτη 15/03/2023 ο Ροταριανός Όμιλος Σάμου, πραγματοποίη-
σε Δωρεά δύο (2) Ηλεκτρονικών Υπολογιστών για την άμεση κάλυψη 
σχετικών λειτουργικών αναγκών του Κέντρου Υγείας Καρλοβασίου.
Τον Ρ.Ο. Σάμου εκπροσώπησαν οι κ.κ. Εμμανουήλ Ισιδώρου (Πρόε-
δρος), Νικόλαος Βακάκης (πρ. Πρόεδρος), Δημήτριος Κυριαζής (πρ. 
Πρόεδρος) και Ευγένιος Χαρδαβέλλας (Β. Διοικητής της 2475 Π.Δ.Ρ.).
Η ενίσχυση των Δομών Υγείας, από τον Ροταριανό Όμιλο Σάμου, είναι 
εδώ και χρόνια συνεχείς και αδιάλειπτες.

Υπηρετούμε υπεράνω εαυτού, προς όφελος της Σαμιακής Κοινωνίας.
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. & Ο.Ρ. ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

Συμμετοχή σε δενδροφύτευση στον Δήμο Βούλας

Τα μέλη των Ομίλων Ρόταρυ Αγία Παρασκευή και Ροταράκτ Αγία Παρασκευή συμμετείχαν σε δενδροφύτευση 
στον Δήμο Βούλας. Ήταν μια όμορφη μέρα και περάσαμε υπέροχα!!  Στην επόμενη τώρα!

Αποστολή Βοήθειας σε Τουρκία και Συρία

Για τις ανάγκες του καταστροφικού σεισμού της Τουρκίας-Συρίας ο Ροταριανός όμιλος Αγία Παρασκευή μαζί με 
τον Όμιλο Ροταράκτ Αγία Παρασκευή παρέδωσαν στις αποθήκες του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, τρόφιμα και 
ειδη υγιεινής.
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΚΗΦΙΣΙΑ - ΚΑΣΤΡΙ
Αποστολή Βοήθειας στους σεισμόπληκτους σε 
Τουρκία και Συρία - Ευχαριστήριος Επιστολή 

Ευχαριστήριο από τον Ελληνικό Ερυθρό 
Σταυρό για τη δράση μας το μήνα Φεβρου-
άριο με τη συλλογή και αποστολή βοήθειας 
στην Τουρκία και Συρία.

Ρ.Ο. ΚΟΡΩΠΙ
Προσφορά στη Φιλοζωική Αρτέμιδας

Ο Ροταριανός Όμιλος Κορωπί, για πολλοστή 
φορά στηρίζει το έργο της Φιλοζωικής Αρτέμι-
δας, προσφέροντας διάφορα αντικείμενα για 
το πασχαλινό μπαζάρ του Συλλόγου.

Ρ.Ο. ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ - ΝΕΑ ΜΑΚΡΗ
Πληρωμή Διδάκτρων σε μαθητή από πυρόπληκτη οικογένεια

Όπως κάθε χρόνο, έτσι και φέτος ο Όμιλος μας κάλυψε 
ένα μέρος των διδάκτρων του φροντιστηρίου ενός μαθη-
τή από πυρόπληκτη οικογένεια της περιοχής.
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΑΘΗΝΑ-ΓΟΥΔΙ, ΚΗΦΙΣΙΑ-ΚΕΦΑΛΑΡΙ, ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ-ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ

Πολυομιλική Συνεστίαση με ομιλητή τον Ρ. Χρήστο Γώγο (Νευροχειρούργο και Δ/ντη του Γ.Ν. Ασκληπιείου 
Βούλας 

Οι Ρ.Ο. Αθήνα - Γουδί, Κηφισιά - Κεφαλάρι και Περιστέρι - Ανθούπολη, πραγματοποίησαν κοινή συ-
νεστίαση με ομιλητή τον νευροχειρουργό και διευθυντή του Γ.Ν. Ασκληπιείου Βούλας, ροτ. Χρήστο 
Γώγο , με θέμα: 

“Παραπληγία –Τετραπληγία: Ο ρόλος της μεταμόσχευσης βλαστοκυττάρων”

Ευχαριστούμε πολύ τον Όμιλο Αθήνα-Γουδί,  για την ευγενική πρόσκληση, να συμμετέχουμε ως συν-
διοργανωτές σε μια τόσο ενδιαφέρουσα συνεστίαση!
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΧΑΛΚΙΔΑ

Συνεστίαση και Ομιλία για την προστασία του περιβάλλοντος και την κλιματική αλλαγή

Την Πέμπτη 23/2/2023 στο ξενοδοχείο «ΠΑΛΙΡΡΟΙΑ» ο Ροταριανός Όμιλος Χαλκίδα στο πλαίσιο των δράσε-
ων του για την Προστασία του Περιβάλλοντος και την Κλιματική Αλλαγή διοργάνωσε Συνεστίαση με ομιλη-
τή τον Συνιδρυτή και Διευθυντή της «ΕΝΑΛΕΙΑ» κ. Λευτέρη Αραπάκη. Η «ΕΝΑΛΕΙΑ» είναι μια κοινωνική, μη 
κερδοσκοπική επιχείρηση που αντιμετωπίζει τη θαλάσσια πλαστική ρύπανση και την υπεραλίευση μέσα 
από λύσεις που περιλαμβάνουν κυκλική και κοινωνική οικονομία με όλα τα έργα της να ευθυγραμμίζονται 
με τρεις βασικούς πυλώνες: Εκπαίδευση, Μετριασμός και Πρόληψη. 
Η «ΕΝΑΛΕΙΑ» στοχεύει στην επίλυση δύο προβλημάτων που σχετίζονται σε μεγάλο βαθμό -τη μείωση των 
ιχθυαποθεμάτων & την θαλάσσια πλαστική ρύπανση - σε συνεργασία με τις αλιευτικές κοινότητες ενώ  το 
όραμά της είναι ένα βιώσιμο θαλάσσιο οικοσύστημα, το οποίο συμπεριλαμβάνει τον άνθρωπο.

Τη Συνεστίαση, στην οποία παρευρέθηκαν πολλά μέλη και φίλοι του Ομίλου, τίμησαν με την παρουσία τους 
οι: Νίκος Παπαγεωργόπουλος, Αντιδήμαρχος Τουρισμού, Προγραμματισμού και Ηλεκτρονικής Διακυβέρ-
νησης της Χαλκίδας ως εκπρόσωπος της Δημάρχου Χαλκιδαίων,
Χαράλαμπος Μανιάτης, Διευθύνων Σύμβουλος ΟΛΝΕ
Αναστασία Βολιώτη, Διευθύντρια Ιχθυόσκαλας Χαλκίδας
Παναγιώτης Τζαφέρος, πρώην Διοικητής του Νοσοκομείου Χαλκίδας με τη σύζυγο του.
Παρευρισκόμενοι ήταν επίσης και ο Ροτ. Δημήτρης Οικονόμου, Πρ. Ρ.Ο Νέας Σμύρνης, 
ο Λευτέρης Σωτηριάδης, ο επιχειρηματίας Γιώργος Καρλατήρας, 

Στο τέλος της ομιλίας του, μέσα σε ατμόσφαιρα ενθουσιασμού, ο κ. Αραπάκης ανακηρύχθηκε και επίτιμο 
μέλος του Ροταριανού ομίλου Χαλκίδας.
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΚΟΡΩΠΙ

Συνδιοργανωτής σε Εκδήλω-
ση - 75η Επέτειος της Ενσωμά-
τωσης της Δωδεκανήσου στην 
Ελλάδα

Ο Ροταριανός Όμιλος Κορωπί 
στις 28 Μαρτίου 2023, συμμετεί-
χε, ως συνδιοργανωτής, στην εκ-
δήλωση για την 75η Επέτειο της 
Ενσωμάτωσης της Δωδεκανήσου 
στην Ελλάδα. Η εκδήλωση πραγ-
ματοποιήθηκε στο Αμφιθέατρο 
του Πολεμικού Μουσείου.

Ρ.Ο. ΧΑΛΚΙΔΑ
Συνεστίαση με ομιλητή τον Δρ. Ιωάννη Κριτσιωτάκη και εισδοχή μελών

Την Πέμπτη 23/3/2023 στις 9:00μμ στο ξενοδοχείο «ΠΑΛΙΡΡΟΙΑ» ο Ροταριανός Όμιλος Χαλκίδας στο πλαί-
σιο των δράσεων του για την Επιχειρηματικότητα και την Οικονομική και Κοινωνική Ανάπτυξη διοργάνωσε 
Συνεστίαση με ομιλητή τον Δρ. Ιωάννη Κριτσωτάκη, Διδάκτορα του Οικονομικού Πανεπιστημίου της Βι-
έννης με εξειδίκευση στο Marketing Εξαγωγών και την Επικοινωνία. Ο Ιωάννης Κριτσωτάκης είναι πρώην 
ανώτατο στέλεχος του Ελληνικού Οργανισμού Εξαγωγών και Καθηγητής στην Εθνική Σχολή Δημόσιας Δι-
οίκησης. Διαθέτει μακροχρόνια διδακτική εμπειρία στην εκπαίδευση στελεχών επιχειρήσεων και έχει ένα 
πλούσιο συγγραφικό έργο.

Το θέμα της εξαίρετης ομιλίας του ήταν: «Διαπολιτισμική επικοινωνία και πως ίδια πράγματα γίνονται 
αντιληπτά με διαφορετικό τρόπο».
Την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία τους:
- Ο Αντιδήμαρχος Χαλκιδαίων (Οικονομικών) Ιωάννης Μπάκας
- Ο Πρόεδρος του Εμπορικού Συλλόγου Δημήτρης Βαγιάννης με την σύζυγο του Μαρία Γκάβαλη
- Η Πρόεδρος του Δ.Ο.Π.Π.Α.Χ. ιατρός Κάτια Μεγάλου

Καθώς και ένας αριθμός τοπικών επιχειρηματιών. Κατά τη Συνεστίαση έγινε εισδοχή δύο νέων μελών στον 
Όμιλο.
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. eCLUB GREECE & ΑΘΗΝΑ-ΦΙΛΟΘΕΗ

Πολυομιλική διαδικτυακή εκδήλωση με επίσημο προσκεκλημένο ομιλητή
τον υπΔ 24-25 Νικόλαο Μαργαρόπουλο

Οι Ροταριανοί Όμιλοι eClub Greece και Αθήνα - Φιλοθέη σε συνεργασία με τους Ροταριανούς 
Ομίλους:
Αθήνα - Γουδή, Αθήνα - Νότος, Αμαρούσιο, Αν.Θεσσαλονίκη, Βουλιαγμένη, Ηράκλειο, Ηρά-
κλειο - EL Greco, Θεσσαλονίκη, Ιωάννινα, Ρέθυμνο, Χαλάνδρι, Χανιά, Ψυχικό,   διοργάνωσαν 
την Τετάρτη 15 Μαρτίου 2023 πολυομιλικη διαδικτυακή συνάντηση. 

Επίσημος προσκεκλημένος και ομιλητής της βραδιάς ήταν ο Ροταριανός Νίκος Μαργαρό-
πουλος, πΠ του Ροτ. Ομίλου Αν. Θεσσαλονίκης, υπΔιοικητής 2024 2025 της 2475 ΠΔΡ και 
Πρόεδρος (2022-25) της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Σωμάτων (FICAC), όπου μας ανέπτυξε το 
θέμα: «Η Παγκόσμια Ομοσπονδία Προξενικών Σωμάτων και οι δράσεις της για την προώθηση 
και ενθάρρυνση της ισότιμης συμμετοχής των γυναικών στη διπλωματία»

Την εκδήλωση παρακολούθησαν πλήθος Ροταριανών και φίλων του Ρόταρυ απ’όλη την Ελλά-
δα και την Κύπρο. Τέλος για οποιονδήποτε επιθυμεί να παρακολουθήσει το βίντεο από την 
εκδήλωση μπορεί να το βρει στο YouTube και στο κανάλι του Ροταριανου Ηλεκτρονικού Ομί-
λου Ελλάδος (Rotary eClub Greece) η απλά ακολουθώντας τον παρακάτω σύνδεσμο: https://
youtu.be/MJ017aRM8uQ
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΚΗΦΙΣΙΑ - ΚΑΣΤΡΙ

Κοπή Πίτας και εισδοχή νέων μελών κατά την επίσημη επίσκεψη του Διοικητού Ιωάννη Κατσογιάννη

Ο Ροταριανός Όμιλος Κηφισιά - Καστρί πραγματοποίησε εορταστική εκδήλωση για την κοπή της πρωτο-
χρονιάτικης πίτας, με αφορμή την επίσημη επίσκεψη του Διοικητή της 2475 Περιφέρειας, Ιωάννη Κατσο-
γιάννη και του β.Διοικητή Αλεξάνδρου Τσουγκράνη. Κατά την επίσκεψη υποδεχθήκαμε με χαρά 2 νέα 
μέλη στον Όμιλο μας καθώς και μία νέα μεταγραφή μέλους από ‘Ομιλο του εξωτερικού. 

Μαζί μας όπως πάντα οι Ρόταρακτ Κηφισιά-Καστρί που συμμετείχαν στην εκδήλωση και στην κοπή βασι-
λόπιτας 

Μετά την εξαιρετική ομιλία του Διοικητή που έδωσε έμφαση στο ροταριανό ίδρυμα, ανταλλάξαμε σημαίες 
και χαμόγελα ικανοποίησης!



2475 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΡΟΤΑΡΥ

45

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΠΑΝΟΡΑΜΑ

Συνεστίαση και Ομιλία

Την Τρίτη 7 Μαρτίου πραγματοποιήθηκε η τακτική Συνεστίαση - Ομιλία του Ρ. Ο. Πανοράματος στο Ξενοδο-
χείο «Πανόραμα». Καλεσμένη Ομιλήτρια της βραδιάς ήταν η Δικηγόρος, Ειδική Σύμβουλος του Δημάρχου 
του Δήμου Πυλαίας - Χορτιάτη και Πρόεδρος του σωματείου ‘’ΘΕΡΜΑΪΔΕΣ’’ κα. Όλγα Τσιμισκή.

Η κα. Τσιμισκή μίλησε για την ιστορία και την ίδρυση του σωματείου. Οι ‘’ΘΕΡΜΑΪΔΕΣ’’ είναι το παράρτημα 
Θεσσαλονίκης της διεθνούς Μη Κυβερνητικής Οργάνωσης “Παναθηναϊκή, Πανελλαδική Οργάνωση Γυναι-
κών”, η οποία ιδρύθηκε το 1983 στην Αθήνα από την κα. Αγγέλα Νταϊφά. Το παράρτημα της Θεσσαλονί-
κης ιδρύθηκε τον Μάρτιο του 2003 από την κα. Όλγα Τσιμισκή και έκτοτε αναπτύσσει φιλανθρωπική και 
κοινωνική δράση στο Νομό Θεσσαλονίκης και την ευρύτερη περιοχή της Μακεδονίας, με κεντρικό άξονα 
τη γυναίκα και το παιδί. Εν συνεχεία η Πρόεδρος του συλλόγου ανέφερε συνοπτικά την δράση τους στην 
πόλη της Θεσσαλονίκης. Οι ‘’ΘΕΡΜΑΪΔΕΣ’’ στα πλαίσια των φιλανθρωπικών τους δράσεων και λόγω της 
εκτεταμένης οικονομικής κρίσης κατασκεύασαν και εξόπλισαν πλήρως την Παιδοκαρδιολογική μονάδα του 
νοσοκομείου ΑΧΕΠΑ το 2010. Έκτοτε συνεχίζουν να στηρίζουν την απρόσκοπτη λειτουργία της μονάδος με 
όποιον τρόπο τους ζητηθεί, με πιο πρόσφατη παροχή την αγορά ενός υπερηχοκαρδιογράφου και ενός καρ-
διογράφου παιδιατρικής χρήσης συνολικής αξίας 90.000€. Παράλληλα οι ‘’ΘΕΡΜΑΪΔΕΣ’’ ενισχύουν παιδια-
τρικές κλινικές και άλλων νοσοκομείων όπως στο Γ.Ν.Θ Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ, ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ κ.ά.

Ο Πρόεδρος του Ομίλου ροτ. Μίλτος Τελλίδης παρέδωσε στην Ομιλή-
τρια κα. Τσιμισκή ευχαριστήριο για την τιμή που μας έκανε να επισκε-
φτεί τον όμιλο μας.

Τη συνεστίαση μας τίμησαν με την παρουσία τους ο Πρόεδρος και ο 
Γραμματέας του Ρ.Ο. Θερμαϊκού ‘’Φίλιππος’’ Κώστας Κρυστάλλης και 
Χρήστος Πειστικός αντίστοιχα, ο εις. DRR Γιώργος Παπαδήμος, η τα-
μίας από τις  ‘’ΘΕΡΜΑΪΔΕΣ’’ κα. Τάνια Χατζηγιάγκου και οι καλεσμένοι 
Χρήστος Παπανώτας και Γιάννης Σκουληκάρης.
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

Εκδήλωση Συναδέλφωσης

Στις 21/2/2023 πραγματοποιήθηκε μια 
πρωτότυπη και πρωτοποριακή Συνεστί-
αση, στον Ροταριανό Όμιλο Θεσσαλονί-
κη. 

Ομιλητής της βραδιάς ήταν όλα τα μέλη 
του Ομίλου και θέμα: Η παρουσίαση του 
κάθε μέλους, όσον αφορά την Επαγγελ-
ματική και Κοινωνική του ιδιότητα. 

Σε αυτήν την Επιτυχημένη Συνεστίαση 
κάναμε πράξη, αυτό που ξεκίνησαν πριν 
118 Χρόνια οι 4 φίλοι από το Σικάγο. 

Ένα Ρόταρυ προσφοράς, ποιότητας, σε-
βασμού και εκτίμησης μεταξύ των μελών 
δίνοντας ελπίδα στον κόσμο!

Ρ.Ο. ΠΑΝΟΡΑΜΑ
Συνεστίαση και Ομιλία με θέμα τον ρόλο του επαγγελματία ασφαλιστικού συμβούλου

Την Τρίτη 21 Φεβρουαρίου πραγματοποιήθηκε η τακτική Συνεστίαση - Ομιλία του Ρ. Ο. Πανοράματος στο Ξενο-
δοχείο «Πανόραμα». 

Καλεσμένη ομιλήτρια της βραδιάς ήταν η Διευθύντρια της ομάδας Status by Generali Hellas Καμπουράκη Μελ-
τίνη με θέμα ομιλίας το ρόλο του επαγγελματία ασφαλιστικού συμβούλου σήμερα. Δυστυχώς λόγω ενός πολύ 
δυσάρεστου γεγονότος, η κα. Καμπουράκη δεν μπόρεσε να παρευρεθεί και η ομιλία της αναβλήθηκε σε δεύτερο 
χρόνο. 

Αντί αυτής, ο Πρόεδρος του Ομίλου ροτ. Μίλτος Τελλίδης έκανε μια σύντομη αναφορά για το ρόλο του επαγγελ-
ματία ασφαλιστικού συμβούλου σήμερα, τις συνεχώς μεταβαλλόμενες ανάγκες της εποχής και τις αξίες και τον 
κώδικα δεοντολογίας με τον οποίο πρέπει να διακατέχεται ο ‘’σωστός’’ ασφαλιστικός πράκτορας.

Την συνεστίαση μας τίμησαν με την παρουσία τους από τον Ρ.Ο. Θερμαϊκού ‘’Φίλιππος’’ ο Πρόεδρος ροτ.Κώστας 
Κρυστάλλης και ο Γραμματέας ροτ.Χρήστος Πειστικός, ο εις. DRR Γιώργος Παπαδήμος και ο καλεσμένος μας 
Χρήστος Παπανώτας.
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ - ΝΕΑ ΜΑΚΡΗ

Κοπή Πρωτοχρονιάτικης πίτας - Διάθεση εσόδων για την ολοκλήρωση σπουδαίου έργου

Ο Ροταριανός Όμιλος Μαραθώνας –Νέα Μάκρη έκοψε την πρωτοχρονιάτικη πίτα του την Τρίτη 14 Φεβρουαρίου 
ώρα 20.30 στο Siama Mati Restaurant στην Νέα Μάκρη.

Τα έσοδα της εκδήλωσης συνέβαλαν στην ολοκλήρωση ενός σπουδαίου έργου για την περιοχή και το μεγαλύτε-
ρο District Grant της Περιφέρειας. Ένα έργο το οποίο αφορά τον Αθλητικό Όμιλο ΑΜΕΑ Μαραθώνα – Marathon 
Parathletics ο οποίος έχει έδρα το Δημοτικό Στάδιο Ερυθρού Νέας Μάκρης. Είναι ένας νέος Όμιλος ο οποίος 
αριθμεί 30 μέλη και 10 αθλητές με διάφορες αναπηρίες. Η ύπαρξη του Αθλητικού συλλόγου εξαρτάται από εθε-
λοντικές ή φιλανθρωπικές δραστηριότητες. Απαιτείται όμως περαιτέρω υποστήριξη:

α. Μια στέγη εντός του σταδίου (ISO-BOX) ώστε να μπορούν οι αθλητές να προστατεύονται από το κρύο και την 
ζέστη και να πραγματοποιούν το ασκησιολόγιο τους.

β. Υλικοτεχνική Υποστήριξη (όργανα γυμναστικής)

γ. Αθλητικές Εμφανίσεις (φόρμες- μπλουζάκια- σορτς – κολάν)

 δ. Air-Condition.

Ο Ροταριανός Όμιλος Μαραθώνας – Νέα Μάκρη ανέλαβε και εκπλήρωσε αυτές τις αναγκαιότητες. Ο πρόεδρος 
του Ροταριανού Ομίλου ροτ. Κυριάκος Σπανόπουλος στην ομιλία του μίλησε για τα ιδεώδη του Ρόταρυ που 
έχει στόχο να κτίσει έναν καλύτερο κόσμο.

Επίσης ευχαρίστησε τους Ροταριανούς Ομίλους της Ελλάδας και της Τουρκίας, καθώς και φίλους που με την 
αρωγή τους ολοκληρώθηκε το σπουδαίο αυτό έργο. Οι Ροταριανοί υπηρετούμε, υπεράνω εαυτού, τον συνάν-
θρωπο διαμέσου των Ομίλων μας.

Συγκινητική στιγμή της βραδιάς η ανάγνωση ευχαριστηρίου από τον Λουκά!
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ

Βράβευση Ηθοποιού Γιώργου Κωνσταντίνου 

Σε μία πολύ λαμπερή βραδιά, ο ‘Ομιλός Παλαιού Φα-
λήρου «Φαληρεύς» βράβευσε τον μεγάλο ηθοποιό 
Γιώργο Κωνσταντίνου, για το ήθος κ το έργο του. Τη 
βραδιά τίμησαν με την παρουσία τους η π.Δ. Ντόρα 
Κέμου, η π.Δ. Μαρίζα Οικονόμου, ο β.Δ. Ιωάννης 
Κοιμτζόγλου, ο δήμαρχος Π. Φαλήρου Γιάννης 
Φωστηρόπουλος, πρόεδροι ομίλων, οι ηθοποιοί 
Βλαδίμηρος Κυριακίδης, Έφη Μουρίκη, Τάκης 
Παπαματθαίου, Σπύρος Μπιμπίλας πρόεδρος ΤΑ-
ΣΕΗ, οι δημοσιογράφοι ΑΝΤΊ Νίκος Νικολετακης    
Άλφα Μενια Κούκου Εσπρέσσο Βαγγέλης Κάρα-
λης και ΕΡΤ Τζένη Παντελή και πλήθος κόσμου.

Ευχόμαστε στον μοναδικό ηθοποιό μας Γιώργο Κωνσταντίνου να μας χαρίζει πολλές ακόμα υπέρο-
χες στιγμές του.
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΑΘΗΝΑ - ΝΟΤΟΣ

Εκδήλωση Συναδέλφωσης επίσκεψη και ξενάγηση στην Έκθεση «Πολυκατοικία» 
στην Ελληνοαμερικανική Ένωση

Στα πλαίσια των πολιτιστικών δραστηριοτήτων του Ομίλου μας αλλά και της σύσφιξης των σχέσεων μετα-
ξύ των μελών και της συναδέλφωσης πραγματοποιήσαμε στις 12 Φεβρουαρίου ημέρα Κυριακή πρωί ένα 
μαγικό ταξείδι με οδηγό τον κο Νίκο Βατόπουλο, δημοσιογράφο της εφημερίδας «Καθημερινή», συγγρα-
φέα, εμπνευστή και επιμελητή της εμβληματικής Έκθεσης «Πολυκατοικία» στην Ελληνοαμερικανική Ένω-
ση. Αφού μας ξενάγησε στην έκθεση επακολούθησε επίσης ξενάγηση και μεγάλος περίπατος στο αστικό 
τοπίο της συνοικίας « Νεάπολη» με ήλιο λαμπρό αλλά και με κρύο. Τελειώσαμε αυτήν την ωραία εκδήλωση 
με γεύμα στη ταβέρνα «Ροζαλία» των Εξαρχείων!
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΚΟΡΩΠΙ

Κατάθεση Στεφάνου την 25η Μαρτίου

Ο Ροταριανός ‘Oμιλος Κορωπί, έδωσε, όπως σε κάθε εθνική εορτή, το παρόν και κατάθεσε στεφάνι στο 
Μνημείο Ηρώων, στο Κορωπί.

Ρ.Ο. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ - ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ
Κατάθεση Στεφάνου την 25η Μαρτίου

Την 25η Μαρτίου, η Προπρόεδρος του Ρ.Ο. Περιστέρι Ανθούπολη  ροτ.Άννα Λουλακάκη, κατέθεσε 
στεφάνι ως ελάχιστο φόρο Τιμής και Μνήμης στην Επανάσταση και στους Αγωνιστές του 1821, παρου-
σία της Δημοτικής Αρχής κι άλλων φορέων της πόλη του Περιστερίου.
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΑΘΗΝΑ - ΝΟΤΟΣ

Συνεστίαση και Ομιλία για την ημέρα της Γυναίκας

Στις 13 Μαρτίου ο Ροταριανός Όμιλος Αθήναι Νότος πραγματοποίησε πανηγυρική Συνεστίαση για να τιμή-
σει την Γυναίκα, λόγω της Παγκόσμιας Ημέρας που είναι αφιερωμένη σε αυτήν (8 Μαρτίου).

Ομιλήτρια της βραδιάς ήταν η ιατρός αιματολόγος και Διευθύντρια ΕΣΥ Σοφία Ντελίκου με θέμα ομιλίας: 
Γυναίκες στην Ιατρική. Η κα Ντελίκου διένυσε όλη την Ανθρώπινη Ιστορία από αρχαιοτάτων χρόνων ως 
τις μέρες μας και μας μίλησε για τον ρόλο που παίξανε οι Γυναίκες στην Ιατρική. Μια εξαιρετική και πολύ 
κατατοπιστική ομιλία, ενώ στην αρχή της εκδήλωσης τηρήθηκε ενός λεπτού σιγή για τους συνανθρώπους 
μας και τα νέα παιδιά που χάθηκαν τόσο άδικα στην ανείπωτη τραγωδία των Τεμπών.

Πολιτιστική Εκδήλωση Συναδέλφωσης

Στα πλαίσια των πολιτιστικών δραστηριοτήτων και της συνα-
δέλφωσης ο Ροταριανός Όμιλος Αθήναι Νότος πραγματοποίησε 
επίσκεψη στις 19 Μαρτίου στην έδρα της Εταιρείας Εικαστικών 
Τεχνών Α.Τάσσος στο Μετς.

Γνωρίσαμε το έργο του σημαντικότερου Έλληνα Χαράκτη αλλά 
και την Τέχνη της Χαρακτικής. Επίσης μας έγινε επίδειξη της τε-
χνικής παραγωγής ενός χαρακτικού έργου. Μαζί μας ήταν και η 
βοηθός Διοικητή μας Έλενα Νικολοπούλου.

Ήταν ένα πολύ εποικοδομητικό Κυριακάτικο πρωινό με πλούσια εμπειρία που μας έδωσε γνώσεις και χαρά!
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΒΟΗΘΩΝ ΔΙΟΙΚΗΤΩΝ  

 

                                                                                                                                                                      
                      
             Παρασκευή, 21 Απριλίου 2023 

          
 

  Συμμετέχουν οι Βοηθοί Διοικητές 

ΩΡΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
09:30-10:00 Προσέλευση-Εγγραφές                                        ροτ. Έλενα Νικολοπούλου, εισ. Γραμ. 
10:00-10:05 Προσευχή-Χαιρετισμός από τον εψ. Διοικητή ροτ. Δημήτρης Μπέκος 
10:05-10:20                            Καθήκοντα και υποχρεώσεις Βοηθών Διοικητών ροτ. Μάρη Δεληβοριά, πΔ 
10:20-10:40 Συνεργασία β. Διοικητών με τους Ομίλους ευθύνης τους ροτ. Σπύρος Μαυράκος, πΔ 
10:40-11:00 Πώς θα εργασθούμε μαζί - Συζήτηση    ροτ. Δημήτρης Μπέκος, εψ.Δ 

11:00 Λήξη Εργασιών  

 
    ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΗΓΕΤΙΚΗΣ ΟΜΑΔΟΣ 

Συμμετέχουν Βοηθοί Διοικητές-Συντονιστές και Πρόεδροι Επιτροπών Περιφέρειας 

ΩΡΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
11:15-11:30 Προσέλευση-Εγγραφές                                        ροτ. Έλενα Νικολοπούλου, εισ. Γραμ. 
11:30-11:35 Χαιρετισμός από τον εψ. Διοικητή ροτ. Δημήτρης Μπέκος 
11:35-11:50 Οργανόγραμμα Περιφέρειας                    ροτ. Γιώργος Χριστοφορίδης , πΔ 
11:50-12:15 Καθήκοντα και υποχρεώσεις Επιτροπών Περιφέρειας ροτ. Κώστας Κώτσης, πΔ 

12:15-12:45 Διάλειμμα - καφές  

12:45-13:00 Συνεργασία με τους Ομίλους ροτ. Τάκης Δαλιάνης,  πΔ 
13:00-13:20 Κατανόηση του Club Central ροτ. Παναγιώτης Κατρούγκαλος, πβΔ 
13:20-13:30 Στόχοι της Περιφέρειας και πώς θα εργασθούμε μαζί  ροτ. Δημήτρης Μπέκος, εψ.Δ 
13:30-13:45 Συζήτηση    ροτ. Δημήτρης Μπέκος, εψ.Δ 

13:45 Λήξη Εργασιών  
 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 
 Συμμετέχουν όλοι οι ροταριανοί 

ΩΡΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
17:00-17:30 Προσέλευση-Εγγραφές                                        ροτ. Έλενα Νικολοπούλου, εισ. Γραμ. 
17:30-17:35 Έναρξη-Προσευχή 

 

17:35-17:40 Χαιρετισμός  Διοικητή ροτ. Γιάννης Κατσογιάννης 
17:40-17:45 Χαιρετισμός εψ. Διοικητή ροτ. Δημήτρης Μπέκος 
17:45-17:50 Χαιρετισμός Προέδρου Ρ.Ο. Πάτρα (Διοργανωτής Όμιλος)                         ροτ. Χαρά Αναστασοπούλου 
17:50-18:10 Επιλογή και εκπαίδευση ηγετικής ομάδας Ομίλου ροτ. Λορέντζος Χαζάπης , πΔ 
18:10-18:30 Επίτευξη ετήσιων και μακροχρόνιων προγραμμάτων ροτ. Δημήτρης Πιτσινίγκος, πΔ  
18:30-18:50 Πηγές ροτ. Δημήτρης Τσιμπούκης, πΔ 
18:50-19:10 Πρόσφατες σημαντικές δράσεις του Διεθνούς Ρόταρυ ροτ. Κατερίνα Κοτσαλή-Παπαδημητρίου, pRIDir 
19:10-19:30 Καθορισμός Στόχων της Περιφέρειας  ροτ. Δημήτρης Μπέκος, εψ.Δ 

  19:30-19:45 Έγκριση Οικονομικού  Προϋπολογισμού ροτ. έτους 23-24 ροτ. Κώστας Βαζίμας, εισ. Ταμίας 
19:45 Λήξη Εργασιών Ολομέλειας  
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ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΟΥ ΡΟΤΑΡΑΚΤ
ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ

Την Κυριακή 19/02/2023, η 2475 Ροταράκτ Περιφέρεια σε συνεργασία με την Επιτροπή Ι.Π.Ε.Ν. της 
2475 Ροταριανής Περιφέρειας, πραγματοποίησαν Σεμινάριο Επαγγελματικής Ανάπτυξης με θέμα: 
«Soft Skills: Filling the Gap».  
 
Ο εισηγητής, κ. Γιώργος Μαντές, δι-
ακεκριμένος επαγγελματίας και με 
πολυετή εμπειρία στην εκπαίδευση 
των Soft Skills, μάς ανέπτυξε θεμα-
τικές όπως η τεχνολογία του ολικού 
μυαλού, η διαχείριση του χρόνου 
και η διαχείριση των συναισθημά-
των. Η αλληλεπίδραση με τους συμ-
μετέχοντες ανέδειξε τη σημασία της 
κατάκτησης των soft skills και της 
εφαρμογής τους, ανεξαιρέτως του 
επαγγελματικού περιβάλλοντος. Ευ-
χόμαστε και τα προσεχή χρόνια να 
διοργανωθούν σεμινάρια ανάλογου 
επιπέδου και με περισσότερους συμ-
μετέχοντες!

Το υλικό του Σεμιναρίου είναι διαθέ-
σιμο στην πλατφόρμα e-learning της 
2475 Ροταράκτ Περιφέρειας: https://
rota-ask.trainercentralsite.eu/

ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ
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ΤΟ ΡΟΤΑΡΙΑΝΟ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ

ΙΟΥΛΙΟΣ			   Προγραμματισμός Νέου Ροτ.  Έτους

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ			  Αύξηση μελών και Επέκταση

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ		  Καταπολέμηση του Αναλφαβητισμού

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ			  Οικονομική και Κοινοτική Ανάπτυξη

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ		  Ροταριανό  Ίδρυμα

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ		  Πρόληψη και Θεραπεία Ασθενειών

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ		  Επαγγελματική Δράση

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ		  Ειρήνη και Επίλυση Συγκρούσεων

ΜΑΡΤΙΟΣ			   Νερό και Υγιεινή

ΑΠΡΙΛΙΟΣ			   Υγεία Μητέρας και Παιδιού

ΜΑΙΟΣ			   Νέα Γενιά

ΙΟΥΝΙΟΣ			   Ροταριανές Συναδελφώσεις

Η ΡΟΤΑΡΙΑΝΗ ΣΥΝΕΣΤΙΑΣΗ
Έναρξη προσέλευσης2

Κρούση καμπάνας 
Προσευχή

Ανακοινώσεις Γραμματέα
Δείπνο 

Αναφορές Προέδρου3

Εισδοχές Νέων Μελών4

Ροταριανό Θέμα5

Κυρίως θέμα6

Συζήτηση      
Πέρας συνεστίασης-κρούση7       

 

2 Οι συνεστιάσεις των Ομίλων συνιστάται να αρχίζουν το αργότερο την 21:15.
3 Συνιστάται οι αναφορές να σχετίζονται με προγράμματα Ομίλου ή σημαντικά 

Ροταριανά γεγονότα στην Περιφέρεια ή το Διεθνές Ρόταρυ.
4 Κατά περίπτωση.

5 Συνιστάται η 5λεπτη ανάλυση ενός Ροταριανού θέματος από μέλος 
που θα υποδειχθεί από τον Πρόεδρο.

6 Η ανάπτυξη του κυρίως θέματος από Ροταριανό ή τρίτο πρόσωπο 
δεν πρέπει να υπερβαίνει τα 20-25 λεπτά.

7 Συνιστάται οι συνεστιάσεις να μην υπερβαίνουν την 23:00. 
Αν τα μέλη επιθυμούν να παραμείνουν στο χώρο, αυτό θα είναι προαιρετικό.                  

ΤΟ ΡΟΤΑΡΙΑΝΟ 
ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ

Διοικητής 
Περιφέρειας

Υπουργοί εν 
Ενεργεία

Μέλη Επιτροπών 
Διεθνούς Ρόταρυ 
και Ροταριανού 
Ιδρύματος

πΔιοικητές 
Περιφέρειας (κατά 
σειρά αρχαιότητας)

Βουλευτές

Εψηφισμένος 
Διοικητής

Δήμαρχοι

Μέλη Επιτροπών 
Ζώνης

Υποδεδειγμένος 
Διοικητής

Βοηθός Διοικητής

Γραμματέας / Ταμίας 
Περιφέρειας

Πρόεδρος Ομίλου

Εψηφισμένος 
Πρόεδρος Ομίλου

Αντιπρόεδρος 
Ομίλου

Γραμματέας Ομίλου

Ταμίας Ομίλου

Κοσμήτορας Ομίλου

Μέλη Δ.Σ. Ομίλου

Πρόεδροι 
Επιτροπών Ομίλου

Πρώην Βοηθοί 
Διοικητές



2475 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΡΟΤΑΡΥ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΜΩΝ 
ΤΑΚΤΙΚΩΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΩΝ ΟΜΙΛΩΝ

Α) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΜΩΝ ΣΤΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΡΟΤΑΡΥ (Semi-Annual Report-S.A.R)
Τράπεζα: Deutsch Bank A.G. (Dusseldorf)

Αποδέκτης: Rotary International
ΙΒΑΝ Αποδέκτου: DE45 3007 0010 0255 0333 00

BIC/SWIFT Τράπεζας Αποδέκτου: DEUTDEDDXXX
Αποστολή του αποδεικτικού πληρωμής στο email: eao@rotary.org

Αποστολή του αποδεικτικού πληρωμής στο φαξ: ++41 44 422 50 41
Β) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΜΩΝ ΣΤΟ ΡΟΤΑΡΙΑΝΟ ΙΔΡΥΜΑ (για PAUL HARRIS FELLOW)

Τράπεζα:           Deutsch Bank A.G. (Dusseldorf)
Αποδέκτης: Rotary Foundation

ΙΒΑΝ Αποδέκτου: DE51 3007 0010 0255 0200 00
BIC/SWIFT Τράπεζας Αποδέκτου: DEUTDEDDXXX

Αποστολή του αποδεικτικού πληρωμής στο email: eao@rotary.org
Αποστολή του αποδεικτικού πληρωμής στο φαξ: ++41 44 422 50 41

Γ) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΜΩΝ ΣΤΗΝ 2475 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΡΟΤΑΡΥ (Συνδρομές Ομίλων)
Τράπεζα: ALPHA BANK (Σταδίου)

Αποδέκτης: Ένωση Ροταριανών Ομίλων 2475
Περιφέρειας Διεθνούς Ρόταρυ

ΙΒΑΝ Αποδέκτου: GR61 0140 1010 1010 0200 2310 177
Αποστολή του αποδεικτικού πληρωμής στο email:  district2475@gmail.com

Η ΙΣΟΤΙΜΙΑ ΤΟΥ ΔΟΛΑΡΙΟΥ ($) ΓΙΑ ΤΟΝ ΜΗΝΑ ΜΑΡΤΙΟ ΕΙΝΑΙ 0.95 ΕΥΡΩ (€).

Fighting hunger to build stronger communities — that’s what people of action do. 
Learn more at rotary.org/action.
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District 2475

Οι Ροταριανοί που θα λάβουν την παρούσα επιστολή, παρακαλούνται να κάνουν 
αποκλειστική χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτή, για το σκοπό 

που έχει συνταχθεί, δηλαδή την ενημέρωση μεταξύ των μελών της Περιφέρειας 2475.

Facebook: Rotary District 2475 - Greece

www.rotary2475d.org

ΚΑΝΟΥΜΕ ΤΟ ΟΡΑΜΑ ΜΑΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

Το νέο site της Περιφέρειας είναι στον αέρα!!!


